
グループ名 内　容 講　師 活動日時 会　費 連絡先

 ダンス・健康

トヨスダンス
サークル

男女カップル講師のきめ細かく、わかりや
すい指導で社交ダンスを踊ってみませんか。
豊洲での活動も17年目に入り、楽しく続け
ています。また、こども対象の社交ダンスも
あります。皆様ぜひどうぞ！

（公財） 日本ボールルーム
ダンス連盟東部日本審査員

植田  友善
植田  啓子

毎週火曜日
大人

19:00 〜 21:00
こども

18:00 〜 18:40

大人  1ヶ月
5,000円

こども  1回
500円

植田
080-8828-5698

プアナニ髙橋
ハワイアンフラ

豊洲

昭和59年より江東区文化センターにて活動
を始め、豊洲では平成16年からグループ活
動をしています。明るく楽しく健康なフラダ
ンスをご一緒に踊りませんか。

全日本フラ協会理事
プアナニ髙橋 ほか

月3回金曜日
10:30 〜 12:00

3ヶ月
11,700円

宮田
047-485-6848

豊洲ヨガクラブ

ヨガは、心と体を結び、無意識的な歪みに
気づき治していく行法です。リラックスして
考え方、生き方も明るく前向きになります。
講師の細やかなご指導のもとに、人と人と
の温かい交流の中での受講は楽しいもので
す。どうぞお気軽に見学にいらしてください。

21鎌倉ヨガ教室指導員
林  玲子

水曜日
13:30 〜 15:30

6ヶ月
20,000円

中島
03-5690-5504

公益財団法人 江東区文化コミュニティ財団

江東区豊洲文化センター
〒135-0061   江東区豊洲2-2-18 豊洲シビックセンター 8F
TEL：03-3536-5061　FAX：03-5560-0505
URL  https://www.kcf.or.jp/toyosu/
休館日：年末年始、第2・4月曜日（※但し、月曜日が祝日にあたる場合を除く）

Moulin Rouge   ムーラン・ルージュ

フェイク・スイーツカフェ

豊洲囲碁サークル

一玄会（書道） プアナニ髙橋ハワイアンフラ豊洲

朗読グループ「座・深川」

薫豊会書道教室

豊洲篆刻同好会

古文書サークル

豊洲デッサン教室

交通案内
◆東京メトロ有楽町線「豊洲」駅下車7番出口 徒歩1分
◆新交通ゆりかもめ「豊洲」駅下車 改札フロア直結
◆都営バス（いずれも豊洲駅前下車徒歩2分）

業10 新橋 ⇔ とうきょうスカイツリー駅前
海01 門前仲町 ⇔ 東京テレポート駅前
門19 門前仲町 ⇔ 深川車庫前、東京ビッグサイト
東15 東京駅八重洲口 ⇔ 深川車庫前
東16 東京駅八重洲口 ⇔ 東京ビッグサイト
錦13 錦糸町駅前 ⇔ 晴海埠頭
錦13折返 東陽町駅前 ⇔ 昭和大学江東豊洲病院前
急行06 森下駅前 ⇔ 日本科学未来館（土、休日のみ）

※駐車場の収容台数に制限がありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

江東区豊洲文化センター

自主グループのご案内
平成30年度



グループ名 内　容 講　師 活動日時 会　費 連絡先

 趣味・実用

豊洲囲碁サークル
囲碁を通じての親睦と棋力の向上を目指し
活動しています。毎週の自由対局のほかサー
クルの大会や外部の大会にも参加していま
す。

グループメンバー
のみで活動

毎週木曜日
18:00 〜 21:00

半期
男性  5,000円
女性  4,000円

中島
03-3533-5762

朗読グループ
「座・深川」

民話・文芸作品・詩等、声を出して楽しく学
びます。音楽やスライドを入れた舞台での発
表もしています。幕があがる時の緊張感を
味わいませんか。

グループメンバー
のみで活動

月2回土曜日
14:00 〜 17:00

入会金
2,000円
1ヶ月

2,000円

中澤
03-3521-0515

 手芸・工芸

フェイク・スイーツ
カフェ

本物そっくり！　美味しそうな「フェイクスイー
ツ」を作る老舗グループです。樹脂粘土や
シリコーンを材料に、小物やアクセサリーに
仕立てます。はじめてさんからプロの方まで
年齢も様々な方が在籍しています。
お気軽にご参加ください。

クレイパティシエール
氣仙  えりか

第4火曜日
13:30 〜 16:30
12月は第2火曜日

3ヶ月
12,000円〜
20,000円

材料費・経費込

堤
fsc.toyosu@
gmail.com

 鑑賞・教養

サークル 花と木
「花を見つけに〜」

ふだん何気なく見ている花や木ですが、知
れば知るほど不思議で面白い顔を見せてく
れます。きれいなだけじゃない植物たちの意
外な一面を見にいきましょう。

緑・花文化士
綿引  寿三郎

月1回
土または日曜日

13:00 〜 16:00
勉強会は不定期 平日
19:00 〜 21:00

1回
1,800円

交通費・入園料別

木下
03-5683-8181
090-3908-4107

 音楽・演劇

Moulin Rouge
ムーラン・ルージュ

フランス語で歌い、訳詩もします。フランス
語未経験の方も一緒に歌ううちにフランス語
を習得できます。憧れのシャンソンを持ち歌
にするチャンス！

フランス語教室主宰
梅原  英正

月3回木曜日
19:00 〜 20:30

6ヶ月
32,000円

迫野
03-5606-9856

瀬古
takarakokesara@
yahoo.co.jp

大正琴コスモス
大正琴の澄んだ音色は私たちの心を優しく癒
してくれます。皆さん、一緒に奏でてみませ
んか？　初心者の方も経験ある方も大歓迎で
す。お待ちしております。

日本大正琴協会理事
絃容会会主
小林  絃容

第1・2・3土曜日
14:00 〜 16:00

入会金
4,000円
1ヶ月

4,500円

松田
03-3631-6023

Q-sai
豊洲ギター道場

発足6年目を迎えたアコースティックギター
研究会です。ギターさえ持っていれば初心
者の方から大歓迎！　とにかく和気あいあい
と！　レッスン内容はそれぞれのレベルに合わ
せてアレンジします。

ギタリスト
宇野  振一

月2回土曜日
18:00 〜 20:00

1ヶ月
7,000円

部屋代・教材費込
宇野

6strings@q-sai.net

桑の実
（二胡）

中国の二胡という楽器の練習をしています。
ボランティア活動、イベント参加等発表出来
る様継続しています。中国の曲だけでなく、
日本のポピュラーも弾けます。心に響く音色
を一緒に奏でませんか。

中国音楽家協会
二胡研究会海外会員

桑木野  宏子
月2回木曜日

19:00 〜 21:00
1回

1,500円
舩橋

090-4823-0173

グループ名 内　容 講　師 活動日時 会　費 連絡先

 書道・絵画

ゆきの会
（書道）

漢字、かな、古典、実用書道ほか各自で選
択し、各自の希望で生涯学習として楽しい、
いつまでも飽きのこない勉強を目的としてい
る会です。

慶山会会員
佐々木  裕紀子

毎週火曜日
13:00 〜 14:30
14:45 〜 16:15

6ヶ月
20,000円
教材費実費

小川
090-2639-2560

一玄会
（書道）

はがき等の実用書から、大きな作品まで楽し
く学べる教室です。趣味を通じて、仲間と
のふれあいを大切にして人生を楽しみましょ
う。随時、入会歓迎です！！

日展会友
毎日書道会 理事

創玄書道会 理事長
室井  玄聳

隔週水曜日
18:30 〜 20:00

6ヶ月
30,000円
諸経費込

高橋
03-5668-0476

梶原
045-431-2416

薫豊会書道教室
初心者の方、日常で必要にせまられた方、
級をとり専門家になりたい方、楽しい書、趣
味を活かした書を中心に、地域活動をしてい
きたいと思います。ぜひご一緒に。

毎日書道会会員
阿部  桂石

毎週木曜日
18:00 〜 21:00

6ヶ月
20,000円
教材費実費

柴田
090-4945-3338

豊洲篆刻同好会
石材に文字を刻す。講師が個々に丁寧に指
導します。展覧会にも出品したり、楽しく活
動しています。どなたでも随時ご入会歓迎
です。

日展会員
鑒古印社主宰
内藤  富卿

第1・3木曜日
14:00 〜 16:00

1ヶ月
5,000円

部屋代・教材費別
広川

03-3647-0656

街を描いて
街を知る豊洲

“街を描いて街を知る”自分のお気に入りの街
並みや風景を水彩画に描くことで見慣れた街
の、いろいろな表情を発見！
絵具や筆の使い方から練習していきますの
で、初めて絵を描く方、歓迎いたします。

東京工芸大学教授
笠尾  敦司

月1回日曜日
10:00 〜 12:00

1回
1,000円

藤田
090-1766-1631

豊洲デッサン教室
毎月2回、木炭・水彩絵画・パステル等、
好みの画材を使って、人物・静物・石膏等
を描いています。各自の個性を表現しなが
ら、楽しく絵画の基礎を学びます。

新制作協会会員
永田  由利子

第2・4水曜日
14:00 〜 16:00

半期（10回）
25,000円

画材は各自購入
荒井

03-3648-7027

 文学・歴史

古文書サークル

江戸時代にくずし字で書かれた古文書解読
の最良の上達方法は、グループ学習です。
個人のレベルに合わせて古文書の読解を勉
強しているグループで、一緒に勉強しません
か。見学大歓迎！

駒澤大学非常勤講師
鈴木  雅晴

第2・4木曜日
18:30 〜 20:00

1ヶ月
1,500円

石田
03-3641-7887
maishid140034@
ka.baynet.ne.jp

自主グループとは
●当財団の講座を卒業（終了）した後も、自主的に学習を続けているグループです。
●このご案内は豊洲文化センターを会場として活動している会員募集中のグループを紹介しています。
● 記載内容は変更になる場合がございます。参加申込み、活動詳細につきましては各グループに直接ご連絡ください。
　グループによっては、別途教材費や入会金が必要な場合もございます。


