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御神輿は神様の車？
　深川八幡祭りといえば、神様を神輿に

担いでわっしょいの掛け声と共に水をかけ

ることで有名です。ところでみなさん、

御神輿って何のためのものか知っています

か？実は神様の乗り物なんです。普段本殿

に置かれている御神輿や、町会ごとに保管

している御神輿は神様はご不在なんです。

びっくり！祭日の数日前に本殿よりお札を

預かり、御神輿に祀ることで神様の迎え入

れとなります。

祭は「神様」に直接お会いできる
　「神様」を祀った御神輿を担ぐことで、い

つもは本殿に静かに佇む神様が直接街に幸せ

を運んでくださいます。たくさんの御神輿に

神様を宿しますが、その時本殿の神様が不在

になることはありません。「神様」という存

在はローソクの火のように少しずつ分けら

れ、またひとつに集まることができるのです。

富岡八幡客例大祭　2017
8/11（金・祝）～ 8/15（火）
神輿連合渡御は 8/13（日）

おみこし

古石場文化センターでも祭りの展示をします。6/22 ～ 8/20　神輿も登場！
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古石場ニュース

古石場文化センターの旬な情報は facebook ぺージをチェック！

ｆ いいね！

イベント New!HP映画

石から生れたふるいしくん。 趣味はかくれんぼ

深川のアツい夏 今年は３年に一度の深川八幡本祭り！江戸っ子の血が騒ぎます。

本祭りを心待ちにしていた方、これまであまり参加してこなかっ

た方、こんなトリビア知ってましたか・・？

毎回大人気の講座です！
　「深川まちのマイスター」の受講生を募集

します。深川にあるお店や企業が「講師」と

なり、歴史や地域との関わりを紹介します。

話題沸騰のホットスポット
　今回の講師は 2016 年に古石場の地に開業

した都市型ワイナリー（ワイン醸造所）「深

川ワイナリー東京」です。製造しているワイ

ンや製造方法などを解説します。ワイナリー

の醸造見学や試飲もあります。

深川まちのマイスター
「深川ワイナリー東京」

日程：8/29,9/26,10/24 すべて火曜日
時間：14:00 ～ 15:30
場所：古石場文化センター
　　　深川ワイナリー東京（古石場１丁目）
対象：20名（20歳以上）
受講料：1,500 円
　　　　（全３回。試飲ワイン代含む）

【申込方法】
電話・窓口・FAX・インターネット
※応募者多数の場合は抽選
募集は 7/9( 日 ) ～ 7/24( 月 )
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もんすたぁず

朝也改メ 春風亭三朝

真打昇進披露公演

もんすたぁずとは…

　古石場文化センターで定期的に落語会を開催して

いるグループ。 　「みんな化けて上手くなるように」

そんな意気込みがもんすたぁずの名前の由来です。

最初の頃は駅から遠い古石場文化センターまでの道

のりを迷って遅刻していたお客さまも、 今では根強い

ファンです。 古石場のお客さまは 「みんな陽気で明

るい」 ともんすたぁずの活動の源になっています。

真打昇進！
　……真打ってなに？

　春風亭三朝が真打 （しんうち） に昇

進しました。 「真打」 とは落語家の階

級で、 最高の力量を持つ者だけが与

えられます。 今回の春風亭三朝の昇

進でもんすたぁずのメンバーは全員

「真打」 となりました。

　これってすごいことなんです！

　もんすたぁずの諸先輩に負けない

様、 一生懸命がんばっていきます。

古石場のお客様に楽しんでいただけ

る様、 努力しますので、 今後とも宜

しくお願い申し上げます。

春風亭三朝より

真打昇進披露公演は

７/２ 日 　14 時開演

場所は２階大研修室です。

料金 ： 前売 1,800 円 / 当日 2,000 円

古石場文化センター窓口 ・ 電話で

ご予約承ります。

みなさんのご来場お待ちしています！

メンバー自己紹介　あなたは誰推し？

①　　②　　③　　④

①柳家燕弥

②柳家小傳次

③春風亭三朝

④古今亭志ん陽

座右の銘

なんとかなる

座右の銘

笑門来福

座右の銘

人生いつも楽しく

座右の銘

志ん陽第一

特技 ： 得意とはまだまだ言えませんが、 書道にハマってます。

一言 ： 初心者からご常連まで笑っていただける落語をやっていきたい。

キャラ ： 陽気なおしゃべり　/ 特技 ： 歴史、 記憶力　

キャラ ： 踊れるデブ　/ 特技 ： 暴飲暴食　

今年も盛り上がるこ
と間違いナシ！

古石場こども夏まつり
　2017

7/9日

10:00　～
16:00　開催

　毎年大盛況の古石場こども夏まつり。 地域の高校 ・

団体 ・ 企業によるいろいろな体験教室や、 無料映画

上映会は大人気！当日参加できるイベントも盛り沢山

です。 夏まつり限定の物産展やまちのおいしいもの市

も開催するので１日中満喫できます♪

３階第４ ・ ５研修室　「木に触れ、 木を学び、 木と生きる」

協力 ： 株式会社長谷萬 カスタムホームズ事業本部

■木育ふれあい囲碁 参加無料

10:00 ～ 15:30　定員 6 名集まり次第随時開催　

■ふくろうメモフォルダ １回先着 10 名　参加費 ： 300 円

①10:00 ②11:00 ③12:30 ④13:30 ⑤14:30　（１回 50 分）

■木のペンダント  １回先着 10 名　参加費 ： 200 円

①10:15 ②11:15 ③12:45 ④13:45 ⑤14:45　（１回 50 分）

対象年齢 ： 未就学児～大人まで

※ただし、 小学 3 年生以下のお子様は保護者同伴

夏まつり裏情報★その１

お昼は早目に確保すべし！
　毎年回を重ねるごとにたくさんの親子で

賑わう夏まつり。 昨年はお昼ご飯が瞬く

間に売れ、 午前中には売り切れたなん

てお話も ・ ・ ・

　今年も牡丹町商店街さんから 「パティ

スリーコラージュ」 「中華三幸苑」 「洋食

かつ兎」、と甘・辛両方楽しめるラインナッ

プで出店していただきます。 また、 静岡

県の西伊豆 ・ 松崎町から山と海の大自

然から生れた幸を取りそろえた物産展を

開催します。 お腹が減っては祭に出れ

ぬ！みなさんしっかりおいしいものをゲッ

トして楽しんでくださいね。

夏まつり裏情報★その２

老若男女！まちの人と接する貴重な機会
　各イベントを手伝ってくださっているのは、 実は地域のみな

さま。 地元の老人会の辰巳白寿会はお手玉、 牡丹二 ・ 三

丁目笑寿会はスーパーボールすくいで元気なこどもたちと遊

んでくれます。 また、 地域の町会の方々、 学生のお兄さん

お姉さんが各ブースでやさしく案内してくれるので、 こども同

士で遊びに来ても安心です。
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PICK UP 当日受付

やなぎや　えんや

やなぎや　こでんじ

しゅんぷうてい　さんちょう

こきんてい　しんよう
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古石場文化センターの旬な情報は facebook ぺージをチェック！

ｆ いいね！

イベント

New!HP

石から生れたふるいしくん。 大好物はおでん

ふるいしくん登場中！

キーワードは “お店の魅力再発見”

　文化センターでも人気のフリーペーパー 「ことみせ」 の事務

局が古石場のご近所 ・ 牡丹町にお引越してきました。 今回は

ことみせの活動や人気の秘密に迫ります。

ことみせって何をしてるの？

　ことみせは、 江東区経済課商業振興係の事業

として定期的に街のお店を支援する活動を行っ

ています。 活動は大きく分けて３つ。 みなさん

はご存知でしたか？

①「ことみせ」 を２か月に１回発行…古石場をは

じめ、 区内の文化施設、 区内店舗各所に置い

てあります。

②Web で発信…１日１店舗のペースで区内のお

店情報を発信しています。

③来街者向けイベント…ことみせ事務局がある

牡丹町商店街会館 （江東区牡丹 3-6-5） を主

な拠点に、 区内各所でワークショップや時には

英会話レッスンを行うことも。

★おもてなし英会話レッスン

9/29( 金 )　14:30 ～ 16:00

会   場 ： 牡丹町商店街会館

参加費 ： 500 円

近日開催
イベント！

人気の秘密はここにあった！

　文化センターでもお問合せが多い 「ことみせ」。 人気の

秘密は何と言ってもお得なくーぽん！毎号発行を楽しみに

しているファンがたくさんいらっしゃいます。 サービスはお

店によっても様々な工夫が凝らされていますが、 くーぽん

はお店の方の 「おもてなしの心」 なのだそう。 ぜひみな

さん江東区の魅力あふれるお店に足を運んでみよう！

ことみせ事務局は少数精鋭！

　江東区で幅広く情報発信している 「こ

とみせ」 ですが、 取材のお話やイベン

トのお話を伺っていると、 お店との丁寧

なやりとりが印象的でした。 紙面に広が

るあたたかな手作り感が本当の人気の

秘密かもしれません…★ 9/15 発行

10/28 （土） ・ 29 （日）

ことみせが江東区民まつりに参加します！

ワークショップ、 グッズ販売など。 お楽しみに♪

牡丹町商店街に新しいお店が仲間入り！

月のしずくカフェ・みずのとびら

「豆乳ヨーグルト専門店」が牡丹町３丁目に
オープンしました！看板メニューは、和歌
山県橋本市にある天然温泉施設「ゆの里」
のお水で乳酸菌を培養した豆乳ヨーグルト
です。いわゆる豆乳特有のくさみはなく、
ぷるぷるしたテクスチャーとやわらかな口
あたりでデザート感覚で食べられます。

自他ともに認める健康オタクの女性お２人でオー
プンしたみずのとびらは、広々としたカフェス
ペースも魅力的。イートイン、テイクアウトもで
きるので気軽にお立ち寄りください♪

豆乳ヨーグルトの特徴
①ブルガリアと日本の強力な４種類の乳酸菌を使

用し、腸内環境を整えます。

②乳酸菌を「ゆの里」のお水で培養しています。

③有機認定の豆乳を使用しています。

④添加物を一切使用していません。

⑤まろやかでマイルドなおいしさです。

⑥専用の果物のソースでおいしさが倍増します。

豆乳ヨーグルト

　　デザート

月のしずくカフェ

みずのとびら

住所 　江東区牡丹 3-22-3

電話 　03-6458-5228

定休日　日曜・月曜（第 2・4）

information
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10/15　日

2017

ハロウィーンにちなんだ
イベントが盛り沢山 ！

夜になると展示物が動き出す不思議な博物館
が舞台の映画『ナイトミュージアム』を上映
します。ハロウィーンをテーマにした手作り
教室、利用団体の体験会など、こどもも大人
も楽しめるイベントがもりだくさん。ご家族
そろってぜひご来館ください。

◆映画上映会『ナイトミュージアム』
9/14（木）10:00 より予約開始
13:00 開演（12:30 開場）
 入場無料（要予約・チケット事前引取）

◆江東手工芸協会協力・１日体験教室
9/10（日）9:00 より予約開始
①10:00 ～　②13:00 ～
・ボンボンで作るカボチャと魔法使い
参加費：500 円
 ・パンプキンとアレンジフラワー
参加費：800 円
 ・かぼちゃの写真立て
参加費：800 円

◆哲学カフェ　無料
9/10（日）9:00 より予約開始
①こどもの回　13:00 ～ 14:00
②おとなの回　14:30～ 16:00　※出入り自由。
30 分おきにテーマを変えながら対話します。

※詳細はホームページまたは古石場文化セン
ター館内にあるパンフレットをご覧ください。

◆東京シティ・バレエ団
みんなでおどってみよう！
11:30 ～ 12:00
予約不要・当日直接会場にお越しください。

◆東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団
ワクワクリズムで遊びましょう
15:00 ～ 16:00
予約不要・当日直接会場にお越しください。

古石場に

初登場！

(C)2007 Twentieth Century Fox Home Entertainment LLC. All Rights Reserved.

上映会は
毎年大人気！

０３-５６２０-０２２４

　電話 ・ 窓口で先着受付！

～癒しの灯り～
てづくりのライト

忠臣蔵の魅力に迫る

落語の達人

娯楽映画の昭和史
　～銀幕スタアと人気シリーズの時代

日本刀　ー古よりの伝承と新たなる可能性ー

～癒しの灯り～　てづくりのライト

MOT美術館講座（出張版）
65歳からはじめよう　映像でつくるエンディングノート

忠臣蔵の魅力に迫る

例年より秋の訪れが早く感じる今日この頃。過ごしやすいお天気が続くとなんだか新しいこ
とにチャレンジしたくなりませんか？江東区は古石場文化センターをはじめ、たくさんの講
座を開講しています！みなさんのやりたい！を応援します♪

おすすめポイント

シネマフェスティバルでもお馴染みの
佐藤利明先生が講師をつとめます！

オリジナルのインテリアが作れます。
秋の雰囲気にぴったり！

今日本刀がアツい！この世界観
みなさんも除いてみませんか？

東京都現代美術館休館中の
受講できるのは今だけです！

この２つの講座では実施日の中で
なんと！映画を観ることが出来ます。
今までにないお得な講座です！

9/10　　 24（日）～ （日）
※はがき・ＦＡＸの場合は 9/24 必着

お申込み期間 詳細はカルチャーナビ KOTO、ホームページ、文化センター内に
設置された講座パンフレットをご覧ください。
定員に達しない場合、25 日以降先着順で受付
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古石場ニュース

古石場文化センターの旬な情報は facebook ぺージをチェック！

いいね！

イベント
New!HP

石から生れたふるいしくん。ラーメンがおいしい季節だね！

ふるいしくん登場中！
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三
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うすい色のスープに浮かんだ
具だくさんが幸せ・・

昼も夜ものれんをくぐりたい
THE王道中華スープ

ｆ

１年に１度の成果発表会！

「古石場スプリングステージ」

　古石場文化センターで定期的に活動するグループが、

日頃の成果を披露するステージを開催します！参加団体

も様々、幅広いジャンルの音楽をお聴きください。

おすすめポイント

★ステージを見て

　元気をもらおう！

★新しい趣味を

さがしているあなた♪

ヒントにつながるかも！

★参加団体をご紹介★（予定）

アーバンズ、ウクレレで楽しく唄おう、

FA ギタークラブ、大野ウクレレ教室、

OBAsing、合唱団 KADODE、木場 柏太鼓、

こどものためのお箏教室、

TAIKO-LAB 江東、古石場三味線クラブ、

ドリームスクエアジャズオーケストラ、

フルート教室プルメリア

　　　　　　　　　　　　（五十音順）

2018

2 月 18 日（日）11 時開演　
会場：古石場文化センター２階　大研修室

入場無料

ふー！
冬さいこう！

最強の組み合わせ「ラーメン＆チャーハン」

牡丹町商店街の中華屋 2TOP、影近さんと中華三幸苑さんのラーメンチャーハンを食レポ！

創業 50 年以上続く影近（かげちか）。
のれんをくぐると長年地元で愛されて
きたアットホームな空気がなんとも心
地よいです。今回の特集はラーメン！
と思いつつ、種類豊富な定食も気にな
るところ。お昼は定食がお得、夜も安
く飲めるよ！とお隣の常連さんが教え
てくれました。

ラーメンチャーハン（800 円）を頼むと「結構量が多い
からね」と店主さん。色の薄いしょうゆベースのスープ
に、ピカピカの具がたくさん！ネギ、メンマ、チャー
シュー、なると、わかめと王道の具材の中に入るぷくぷ
くのさやえんどうがうれしい。丸く盛られたチャーハン
は程よくパラパラしていて、少しずつ崩して食べるのが
しあわせです。ラーメン、チャーハンと交互に無心に食
べていると最初の助言なんてなんのその、一気に完食！
この満腹感、一度味わうべき！

麺類の種類は他にもタンメン、もやしそば、マーボーメ
ン、などかなり豊富。周りのお客さんの注文を聞いてい
ると心が揺らぎます・・。ラーメンは油がキラリと光る
コクのあるしょうゆベーススープ。上に乗ったチャー
シューの肉感がとても充実していて、今度はチャー
シューメンが食べたいな～と食いしん坊精神が止まりま
せん。ラーメンにそっと寄り添うチャーハンは、ラーメ
ンとバランスをとって薄口です。
この絶妙なハーモニーをぜひご賞味あれ！

牡丹町を歩いていると思わずのれんの中
に吸い込まれる、中華三幸苑（ちゅうか
さんこうえん）。最近はなんと「お寿司」
が食べられる中華屋さんということで話
題になりました。手づくり餃子（５個
400 円）もおすすめです。今回は王道メ
ニューのラーメン半チャーハン（700 円）
を注文。
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　「音声ガイド江東シネマアイ」は、古石場文化セン
ターの「映画音声ガイド制作ボランティア養成講座」
の修了生が中心となり、平成 19年に立ち上げたボラ
ンティア団体です。古石場文化センターでの上映作品
の音声ガイド制作に加え、福祉施設等で音声ガイド付
き映画の出張上映や体験会を行っています。映画音声
ガイドは目の不自由な方にも映画を楽しんでいただけ
るように、登場人物の動作や場面状況をセリフの妨げ
にならないようにシナリオ化して上映時にナレーショ
ンを FM放送で流します。

音声ガイド付
上映

　古石場文化センターってたまに映画上映しているよね、なん
て思ったそこのあなた！実は、毎月１回の映画会「江東シネマ
プラザ」をはじめ、年１回の映画の祭典「江東シネマフェスティ
バル」、おまつりや協力イベントでの映画上映をカウントすると、
なんと１年間に２０本以上の映画を上映しているのです！
　どうしてそんなに古石場文化センターは映画づくしなのか。
それは世界の至宝・映画監督小津安二郎の生まれたところが、
ここ深川地域であることに由来します。古石場文化センターは
小津監督をはじめとした映画全般の文化継承の役割を担ってい
るのです。
　まちの小さな映画館、とまではいきませんが映画上映会は
500円から鑑賞できる手軽なイベントばかりです。ぜひ一度足
を運んでみてくださいね！

？

たくさんあります映画イベント

知ってほしい広がってほしい、
すてきな活動・江東シネマアイ

お問合せは古石場

　文化センター

03-5620-0224

3/24（土）『愛と死の記録』

初めて知った愛の歓びと幸せに酔う若い二人を襲った運命―吉永・
渡の新コンビで原爆症の青年とひたむきな愛を捧げる乙女を描く
純愛巨篇。                 【昭和 41（1966）年／日活／ 92分／モノクロ】

監督　蔵原惟繕 / 出演　吉永小百合、渡哲也
江東シネマアイのみなさんに
　　　　　　お聞きました！

活動をはじめたきっかけは？
◆もともと映画を観ることが大好きで、新聞で紹介
されていた音声ガイドに興味をもった。
◆音訳技術の中でも、まさに音声ガイドに必要な技
術「画像を読む」ことに興味があった。
◆映画を観ること、文章を書くことが好きで、ナレー
ションに興味を持ったことがきっかけ。
◆当時小学生だったこどもに読み聞かせをしていた
ので、声を出すことに興味があった。

これだけは伝えたい！

音声ガイドの魅力

映画の音声に自然に溶け込む音声ガイド、ぜひ一度
ご体感ください♪FMラジオでどなたでも聞けます！
ラジオの無料貸出もあります。

ガイドを制作するには、映画をじっくり細部ま
で繰り返し見返すため、より深く作品を味わう
ことができるそう。試行錯誤を重ね、日々お互
いに切磋琢磨をしているとお話くださった江東
シネマアイ。みなさんの素晴らしいチームワー
クが作品ひとつひとつに新たな魅力を吹き込ん
でいます。

★映画の音・
場面を表現する言葉・
ナレーションの雰囲気の“三位一体”感！

音声ガイドを聞いた
お客様からのうれしい声♪
★とてもいい映画で感動した！
★映像が浮かびました！
★たのしかった！

音声ガイドのつくりかた

①分担してセリフおこしと
　ガイドを作成
→全員で検討

②視覚障がい者の方に
　実際に聞いてもらう
　（モニター会）

ご興味ある方は古石場文化センター
　　　までお問い合わせください！

ガイド制作に携わっていると気づく、
こんな魅力も・・・

メンバー随時募集中★

©
日
活

③録音・編集・CD作成をして
完成 !

!!

★すべてメンバーがおこなっています！

月１回のたのしみ江東シネマプラザ
毎月１回土曜日に昭和の名画を中心とした会員制の映画会を開いています。
2018 年 3月 10日より新たに映画ラインナップをそろえ会員募集をします、
おたのしみに～！

豪華なゲストに会える！
江東シネマフェスティバル
今年は12/16・17の２日間にわたっ
て開催した通称「シネフェス」。今
回は落語家・林家たい平師匠やピア
ニストの新垣隆さんなど、豪華なゲ
ストを迎えたスペシャルな映画上映
会が実現しました。こどもが楽しめ
るイベントも充実したシネフェス。
また来年も家族であそびにきてね！

夏の祭・秋の祭
無料上映会は早い者勝ち★
夏と秋にある文化センターまつりで行う無
料上映会は毎年大人気！完売必至の上映会、
どうぞお見逃しのないようにご注意を。

古石場文化センターは
どうして
「映画」を
上映しているの？
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春になったら
ピクニック♪
おすすめ外ごはん特集

古石場ニュース
古石場文化センター・春の講座はこちらのラインナップ！

（中面にあなたにピッタリ！講座当てゲームがあるよ♪）

日本人と木

澤登翠の弁士にチャレンジ！

コトバで巡る名作シネマ
銀幕には名言、箴言があふれている

江東区文化観光ガイド
養成講座　初級Ⅰ

親子で楽しめるサムライ・チャンバラ

深川まちのマイスター
株式会社フジクラ

柴田秀一の要点がわかる
現代ニュース講座

をんな北斎　葛飾応為

A

B

C

D

E

F

G

H

元TBSアナウンサー・柴田秀一さんが古石場の講座に
初登場！テレビでのあの姿が、目の前に！

日本画界のトレンド！葛飾北斎の娘・応為（おうい）
の魅力に迫ります。

古石場の大人気講座！話し方や表現力が向上したり、
作品に親しめたり♪

木場にある株式会社フジクラの本社ショールームを見
学できる大チャンス！必見です。

米谷紳之介さんによる人気講座、皆様の声にお応えし
て第２弾！

木を通して江東区木場の歴史や、日本文化を学ぼう！
選りすぐりの講師陣 5名が集結！

2020年に向けて需要高まる！ガイドになると、江東
区の魅力も再発見できます。

子供から大人まで楽しめる！体を動かして、リフレッ
シュしよう♪

FURUISHIBA

ほか、こども向け講座のご案内は中面をご覧ください♪

お申込み・お問合せは古石場文化センターまで

食欲が止まらない
　　　ふるいしくん…

平原米店（旧ユーマート） SEED CAFE
時　間：10時～ 20時
※土曜は 15時まで
定休日：日祝
電　話
03-3641-0905
住　所
江東区牡丹 3-19-10

時　間：11時～ 18時
定休日：日祝不定休
電　話
03-5245-0237
住　所
江東区牡丹 3-23-4

New

　暖かくなると外ごはんが気持ちいい！古石場文化
センターの近くの親水公園も春になるとランチをし
ている方がちらほら。すこし歩いて木場公園もいい
感じ♪さあ、おいしいごはんを持ってでかけよう！

牡丹町商店街に素敵
なカフェが仲間入
り！色とりどりの野
菜がうれしい「タコ
ライス」は、テイク
アウトができます。

半熟の卵を少しずつくずしながら、ひき肉のうま
みがアクセントになったやさしい味わい…！具材
をバランスよくすくって、パクっと食べはじめる
とみるみる間にぺろりと完食してしまいました♪
栄養バランスも抜群のタコライス、ぜひランチタ
イムはもちろん、ピクニックのお共にいかがで
しょうか？お子様連れにも人気のカフェです。

元気な店員さんがみ
んな大好き！心も体
も元気になれるユー
マート。「うちは米屋
だからお米がおいし
いんだよ～」だそう。

オススメはからあげ弁当。揚げたては肉汁があふ
れ出して口の中が幸せいっぱい！一緒に入ってい
るお惣菜のバランスがよく、揚げ物を食べていて
も罪悪感なく食べられます♪ちょっぴり塩がふっ
てあるご飯が食欲をどんどん進めちゃう。さあ明
日は何弁当にしよう？ぜひ色々なメニューに挑戦
してあなたのお気に入りを見つけてね！

★テイクアウトメニュー★
タコライス 600 円
スパイシーチキンカレー
  600 円
BLTサンドイッチ
  450 円

★オススメ弁当メニュー★
唐揚弁当　　540円
手造りひれかつ弁当
　　　　　　725円
なすと豚肉の味噌炒め弁当
　　　　　　620円



～ママと赤ちゃんのＨＡＰＰＹタイム～

ベビーマッサージ

江東区文化観光ガイド

        養成講座　初級Ⅰ

～ママと赤ちゃんのＨＡＰＰＹタイム～　ベビーマッサージ

親子で楽しめるサムライ・チャンバラ こどものためのお箏教室

あなたはどっち派？
a　インドア派
b　アウトドア派

電車１駅分なら…
a　もちろん電車！
b　歩いちゃう！

シャンシャンは…
a　上野で見た！
b　テレビで見た！

好きな休日の
過ごし方は？
a　本を読む
b　DVD観賞

東京オリンピック、
たのしみ？
a　たのしみ！
b　むしろ出たい！

友人へのバースデー
メッセージは？
a　メール派
b　手紙派

人前で話すのは…
a　すき！
b　あまり…

A B C D E F G H

a

a a

b

b

a b a b a b a b

b

答えは表紙へ！

　やってきました！講座募集の季節です。今回も選りすぐり
の講座企画を取りそろえ、みなさんの「新しいこと始めた
い！」を応援します！２択ゲームでどんな講座が自分に合う
のか診断してみてください♪
今まで興味がなかった分野を開拓できるかも…！？

あなたに
　　　　　な
講座はこれだ！
ピッタリ！

直感が大事！

あなたの運命は！？

うーん
　うーん

生後2か月
　～１歳対象！

赤ちゃんだって講座を受けられる！？

　ママも赤ちゃんも笑顔になれる、そん
なひとときを過ごしてみませんか？お歌
を歌いながら、ベビーマッサージを実践
的に学びます。

　対象は生後 2カ月～１歳のハイハイ前
の赤ちゃんとママ！今お腹の中にいる赤
ちゃんも対象ですよ♪
※授乳があるため男性不可

月１回土曜日の映画会

第40期

期間
平成 30年 4月 28日（土）～
平成 31年 3月 23日（土）全 11回
時間
午前の部：11時開演
午後の部：15時開演
年会員
一般　　 　4,000 円（全 11回分）
ティアラ友の会 3,800 円（全 11回分）
※途中入会についてはお問い合わせください。

臨時会員券　　
前売
一般 500 円（1回分）/ティアラ友の会 450 円（1回分）
当日
一般 700 円（1回分）/ティアラ友の会 500 円（1回分）
※臨時会員券は上映月の 10日より販売します。
　年会員が定員に達した場合は販売しません。
※席は全席自由です。

会場　古石場文化センター２階　大研修室
お申込み・お問合せは電話・窓口で承ります。
　　０３－５６２０－０２２４

「江東シネマプラザ」は昭和の名画を中心に、大画面
で楽しめる上映会です。第 40 期の新規会員を募集し
ます！入会いただくと以下の特典があります♪

特別上映会に無料ご招待！

すてきなグッズが当たる特別抽選会に参加できます。

全 11 回の上映会を予約なしで鑑賞できます。

「江東シネマ倶楽部だより」を上映会でプレゼント

今期は、夫婦の心模様を丁寧に
描いた小津安二郎監督作品『お
茶漬の味』や植木等らクレージー
キャッツの面々が大活躍する娯
楽映画の金字塔『大冒険』、高峰
秀子が主演し、夫の松山善三が
初監督した『名もなく貧しく美
しく』などを上映します。

上映映画に関する情報を掲載した

特典
１
特典
２
特典
３
特典
４

江東シネマプラザ新規会員募集

「秋刀魚の味」ⓒ1962松竹株式会社

　古石場ではおなじみのチャンバラ講座。元気を
もてあましているそこのあなた！殺陣のプロから
習える貴重な機会です。体を動かしながら、礼儀
作法も学べます。親子ではもちろん！大人だけの
受講も歓迎しています。
音を使った臨場感あふれる動きも体験するかも♪

　１年間かけてお箏を学ぼう！興味はあるけど足
を踏み入れるには勇気がいる・・そんなお箏の世
界も古石場文化センターでなら気軽に受講でき
ちゃいます♪2020 に向けて今こそ日本の伝統芸
能を学んでみませんか？お箏は用意しているので
手ぶらで来れるのも魅力のひとつです！
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