
森下文化センター
本所・深川散歩 ～カルチャー編～ 地域理解・散策
初歩からはじめる韓国語会話

国際理解・語学初級中国語会話
協力講座 韓国語会話
西洋絵画入門 ～宗教画のひみつ～ 鑑賞・教養
プロに学ぼう！マンガ道場 書道・絵画
仏像彫刻入門 手芸・工芸
森下女声コーラス

音楽・演劇
うたう・楽しむ・元気がでる 童謡・唱歌の世界
はじめてのデジタル一眼撮影術

趣味・実用
グループ・サークルサポート事業 きもの着付とマナー
キッズチアダンス～ソングリーディング～

こども・親子
CHILD ART CLUB ～楽しんでイラストレーション～

古石場文化センター
古文書「新編武蔵風土記 村書上」を読む 地域理解・散策

伊勢・松阪商人と深川 ～小津家の歴史を中心に～ 地域理解・散策
地球サイエンス～大人の科学～

鑑賞・教養日本映画・名脚本家の足跡
彩られた物語 ～華麗なる絵巻の世界～
永井荷風・人と作品を味わう 文学・歴史
～ちょっと舞って！楽しく舞って～ 日本の踊りに親しむ ダンス・健康
ママとベビーのはじめのいっぽ

こども・親子
～たいけん はっけん ぼくのまち～ 親子で学ぶ理科・社会

豊洲文化センター
数学再入門～数の体系から未解決問題まで～

鑑賞・教養
駅舎（えき）を見に行く
英語で読む児童文学 文学・歴史
江戸文字教室～勘亭流～ 書道・絵画
Q-sai リズム倶楽部 ～歌い、踊り、打つ貴方に贈る～

音楽・演劇
ポピュラーボーカル教室
初心者のためのベリーダンス

ダンス・健康
タップダンス教室 初級から
親子で学ぶ江東の歴史 こども・親子

亀戸文化センター
亀戸・浅草～東京スカイツリー® 古地図とデジカメ片手に今昔散歩 地域理解・散策

亀戸まちのマイスター 天皇陛下の時計を直した男 室井周治と古典時計の魅力 地域理解・散策
こころでつながるコリア 国際理解・語学
LOVEかめ～かめを知ろう＆亀戸かめ散策 鑑賞・教養
司馬遼太郎の世界 文学・歴史
私のリップクリームを作る ～綺麗なくちびるの真実～

趣味・実用
初心者大集合！DIY実践講座
こどものための三味線教室

こども・親子
こどものための演劇教室

東大島文化センター
～江戸時代の物流の要所～ 川の駅周辺を訪ねる 地域理解・散策
～生誕160周年～ ゴッホの生涯に迫る

鑑賞・教養
落語からみる「江戸の粋」
協力講座 文章教室 ～600字のエッセイ～ 文学・歴史
ペン習字教室

書道・絵画切手を使って楽しく作る絵封筒
日本画教室
実践カラオケ教室

音楽・演劇東大島女声コーラス・午前
東大島女声コーラス・夜間
龍村式指ヨガ教室 ダンス・健康

ピラティス・女性クラス
ダンス・健康

ピラティス・男性クラス
囲碁教室・実践編～基礎から応用まで～ 趣味・実用
こどものためのクラシックバレエ

こども・親子
こどものためのクラシックバレエ・経験者（ポワント）クラス

砂町文化センター
生誕200年記念 ワーグナーのオペラを楽しむ 鑑賞・教養
サトウハチローの世界 ～童謡と抒情詩への招待～

文学・歴史
俳句実作チャレンジ編 ～「句会体験」全3回～

総合区民センター
ジョン万次郎と江東区 地域理解・散策
気軽に体験シリーズ 歌舞伎・能楽・バレエ・文楽・オーケストラ 鑑賞・教養

「遠野物語」を読む ～民俗学入門～ 文学・歴史
実用書道 ～暮らしに生かせる書～ 書道・絵画
女性のための健康法 ～陰陽ストレッチとエクササイズ～

ダンス・健康
健康のヨガ
～旬の野菜をおいしく食べよう！～ 「おつとめ帰りの料理教室」

趣味・実用～ちょっとブレイク～ 身体にやさしいお菓子作り
くりかえしごはん

施設別講座一覧

森下文化センター 〒135-0004 江東区森下3-12-17　☎5600-8666 FAX.5600-8677

鑑賞・教養

西洋絵画入門
～宗教画のひみつ～

5/30（木）キリスト教の誕生からルネサンスまで

6/27（木）宗教改革と美術

7/11（木）対抗宗教改革と美術

7/25（木）風俗画・風景画の誕生

9/12（木）受胎告知をめぐって

9/27（金）国立西洋美術館見学（18：30～20：00）

【講師紹介】 大川幸太郎。8歳から彫刻の修
業を始め、19歳の時に仏師として独立。現
在、彫刻教室「からくさ彫刻学苑」主宰。こ
れまでに厚生労働省主催の卓越技能賞(革
工芸・仏像彫刻)を2度受賞、昭和60年には
黄綬褒章を受章。

仏像彫刻入門

手芸・工芸

【講師紹介】 さくらせかい。2010年より森下
文化センターにて「イラストレーションを
楽しんで描いてみよう」（成人向け講座）講
師。『AERA with Kids』、タウン誌『豊洲ス
タイル』などにてイラストレーション掲載。
創作絵本／こどものとも年少版『いしゃが
よい』（福音館書店、2009）、『オヤジの海』（自
由国民社、2010）ほか

CHILD ART CLUB
～楽しんでイラストレーション～

こども・親子

古石場文化センター 〒135-0045 江東区古石場2-13-2　☎5620-0224 FAX.5620-0258
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鑑賞・教養

　日本橋～深川は「三井」「三越」に代表さ
れるように、伊勢・松阪の商人が「江戸店」
を構え、大都市江戸を支えた商業の拠点で
した。映画監督小津安二郎は、松阪商人の
店「湯浅屋」に生まれています。土地の歴史
と小津安二郎について学びます。

伊勢・松阪商人と深川
～小津家の歴史を中心に～

　現在、地震を解明していく上で常識とされ
ている「プレートテクトニクス」を覆す「プ
ルームテクトニクス」、3.11以降知っておき
たい「原子力・放射線」、「異常気象」、「地球
温暖化」などのよく聞く環境問題から、興味
を持って学びたいテクノロジーまでさまざ
まなジャンルの科学をまとめた講座です。

地域理解・散策 鑑賞・教養

地球サイエンス
～大人の科学～ 日本映画・名脚本家の足跡

　いくら名優が出演していても脚本が面白
くなければ名作は生まれません。日本映画
の黄金期を支えた名脚本家に焦点をあて、
日本映画をもう一度検証してみましょう。
【内容】
●野田高梧　“小津映画”を生んだもう一人の創作者
●八木保太郎　戦前の大物脚本家
●新藤兼人　独立プロで信念を通した名監督で名脚本家
●水木洋子　生家の保存活動の見学と講義（千葉県市川市）
●木下惠介　日本中が感動した「二十四の瞳」を中心に

小津安二郎（左）と野田高梧（右）（写真提供／松竹（株））

亀戸文化センター 〒136-0071 江東区亀戸2-19-1カメリアプラザ5F　☎5626-2121 FAX.5626-2120

亀戸まちのマイスター 天皇陛下の時計
を直した男 室井周治と古典時計の魅力

地域理解・散策

5/25（土）室井周治の人生と天皇陛下の時計

6/9（日）古時計愛好家の集いへの参加
（10：00～16：00 自由参加）

7/20（土）江戸～明治の時計の話
8/31（土）セイコーミュージアム見学会

鑑賞・教養

LOVEかめ
～かめを知ろう&亀戸かめ散策

　司馬遼太郎の数々
の名作を、歴史学者
と一緒に探求して
みませんか? 初回は

『街道をゆく』の担当
者だった村井重俊
さんにお話を伺いま
す。
【主な内容】
● 司馬遼太郎というひとに

ついて
● 『坂の上の雲』－司馬文学の描いたこと、描かなかった

こと
●『燃えよ剣』－土方歳三と多摩地域における「剣」

司馬遼太郎の世界

文学・歴史

司馬遼太郎『燃えよ剣 上』
新潮文庫刊

東大島文化センター 〒136-0072 江東区大島8-33-9
☎3681-6331 FAX.3636-5825

～江戸時代の物流の要所～川の駅周辺を訪ねる

中川番所のジオラマ（中川船番所資料館）

5/19（日）川の駅周辺の歴史～江戸時代の物流の番所 中川番所～
6/16（日）散策：大島界隈周辺・中川船番所資料館見学
7/21（日）散策：小松川・平井周辺
7/28（日）見学：市川歴史博物館・考古博物館
9/8（日）散策：日本橋周辺
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～生誕160周年～ゴッホの生涯に迫る
鑑
賞
・
教
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5/21（火）オランダ美術の世界
6/4（火）ゴッホの生涯①～生い立ちからパリ時代まで
6/18（火）ゴッホの生涯②～アルル時代とゴーギャンとの生活
7/2（火）ゴッホの生涯③～サン・レミ時代から生涯を閉じるまで
7/9（火）美術館見学（損保ジャパン東郷青児美術館）

砂町文化センター 〒136-0073 江東区北砂5-1-7
☎3640-1751 FAX.5606-5930

生誕200年記念 ワーグナーのオペラを楽しむ
鑑
賞
・
教
養

　今年は、オペラ史上に輝く二大巨匠ワーグナーとヴェルディの
生誕200年。各地で記念イベントも予定され、オペラに注目が集ま
りそうです。本講座では、ワーグナーの名作オペラに焦点を絞り、
作品についてわかりやすく解説をしながら名場面を鑑賞します。
　ぜひこの機会にワーグナーの世界を楽しんでみませんか。

ワーグナー

俳句実作チャレンジ編～「句会体験」全3回～
文
学
・
歴
史

　波郷の主たる俳句観である「有季定型」を念頭に置いた
実作講座です。句会形式を取り入れ、短期間で実践的に学
びます。
※ 毎回宿題があります。俳句の実作経験のない方はお問い

合わせください。
句会の様子

サトウハチローの世界～童謡と抒情詩への招待～
文
学
・
歴
史

講師 宮中雲子

5/10（金）サトウハチローの人物像とその生涯
5/24（金）サトウハチローの遺した作品①童謡・抒情詩集
6/7（金）サトウハチローの遺した作品②小説・少年少女小説・随筆
6/21（金）サトウハチローの遺した作品③歌謡曲・詩集『おかあさん』

v 〒136-0072 江東区大島4-5-1
☎3637-2261 FAX.3683-0507

ジョン万次郎と江東区
5/22（水）ジョン万次郎をご存知ですか ジョン万次郎・江東の会 幅泰治
6/5（水）「漂巽紀略」を読み解く ジョン万次郎研究家 北代淳二
6/19（水）土佐藩と江東区域 深川東京モダン館副館長 龍澤潤
6/26（水）河田小龍、ジョン万次郎、そして坂本龍馬 坂本龍馬研究家 小美濃清明
7/10（水）ジョン万次郎に学ぶ日本人の強さ 元高知県知事、早稲田大学客員教授 橋本大二郎
7/31（水）ジョン万次郎とその時代  明海大学教授 岩下哲典

地
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策

講師 橋本大二郎

気軽に体験シリーズ 歌舞伎・能楽・バレエ・文楽・オーケストラ
鑑
賞
・
教
養

歌舞伎 鑑賞教室 6/15（土） 11：00 ※ 新歌舞伎十八番の内 　紅葉狩り 国立劇場
能楽 鑑賞教室 6/26（水） 11：00 ※ 狂言「清水」、能「黒塚」 国立能楽堂

バレエ
練習見学会 7/3（水） 未定（夜間） 東京シティ・バレエ団 創立45周年記念公演

シリーズⅣ トリプル・ビル
ティアラ
こうとう公演鑑賞 7/21（日） 15：00

文楽 公演鑑賞 9/14（土） 11：00 ※ 9月文楽公演 国立劇場

オーケストラ
リハーサル見学 10/19（土） 未定（午後） フレッシュ名曲コンサート

オーケストラ with バレエ
ティアラ
こうとう公演鑑賞 10/20（日） 15：00

※歌舞伎、能楽、文楽は当日会場で事前レクチャーがあります。

～旬の野菜をおいしく食べよう!～「おつとめ帰りの料理教室」
趣
味
・
実
用

5/20（月） ～ハーブを使って～ ハーブチキン、パスタジェノベーゼ、トマトパスタ、サラダ

6/17（月） ～酢を使って～ 鮭ときゅうりのお寿司、ひじきとタコのマリネ、鶏肉の酢煮

7/1（月） ～スパイスを使って～ カジキのタンドリー風、スパイスチキンピラフ、ゴーヤと豚しゃぶの胡麻ダレ

9/2（月） ～身体を整える～ とうがんとエビのスープ煮、なすの辛味ごはん、牛肉とピーマンの炒め物

10/7（月） ～魚をおろす～ サバの味噌ソテー、果物の白和え、炊き込みごはん

※メニューは変更になる場合があります。
講師 田口成子
（料理研究家）

豊洲文化センター 〒135-0061 江東区豊洲2-2-18　☎3536-5061 FAX.5560-0505

鑑賞・教養

　江東区は埋め立てでできた新しい町で
しょうか? 江東区には多彩で豊かな歴史が
あり、その歴史は未来へとつながっていま
す。この講座では、親子で街歩きをしなが
ら江東区の歴史を学んでいきます。対象は
小学生以上の親子。

親子で学ぶ江東の歴史

こども・親子鑑賞・教養

数学再入門
～数の体系から未解決問題まで～
【講師紹介】 野﨑昭弘：東京大学数学科、同
大学院修了。理学博士。東京大学助教授、
国際基督教大学教授、大妻女子大学教授等
を歴任。著書：『不完全性定理』（ちくま学芸
文庫）、『πの話』（岩波現代文庫）、『詭弁論
理学』（中公新書）、『赤いぼうし』（絵：安野
光雅、童話屋）、『ゲーデル、エッシャー、バッ
ハ』（共訳、白揚社）ほか多数。

5/16（木）数学の体系の歩み～数の誕生、分数と小
数、分数の加減乗除～

5/23（木）ギリシャ人にとっての数学：真理の追求
5/30（木）整数論の進歩：未解決問題
6/6（木）整数論の応用：現代の暗号

6/13（木）数学の威力とコンピューターの威力：コ
ンピューターにできること、できないこと

5/12（日）江東区のほとんどは海の中。
一番古い所は?（亀戸周辺）

5/26（日）川の歴史を探る ～荒川・旧中川・しおの
みち～（東大島周辺）

6/9（日）江戸の名残り 掘割を訪ねて（深川周辺）
6/23（日）過去と未来をつなぐ街（豊洲周辺）

駅舎（えき）を見に行く

　鉄道交通網
が整備されて
きた歴史と、こ
れからへの展
望を通して、
物流の近代化
から見た日本
の近現代を考えます。
【主な内容】
●文明開化 ～富国近代化政策と鉄道整備～
●【外出講義】旧新橋停車場鉄道歴史展示室見学
●帝都の表玄関「東京駅」建設 ～北へ、南へ鉄道網整備～
●【外出講義】東京駅丸の内駅舎周辺
●これからの交通システム
●【外出講義】ゆりかもめ豊洲駅と車両整備工場（予定）

首都の表玄関（東京駅丸の内口）

　天皇陛下の時計
を修理した経験を
持つ、亀戸在住の時
計職人、室井周治85
歳。その職人として
の人生と卓越した
技術、そして古典時
計の魅力について
お話します。

古時計サンプル

　「亀戸」で「かめ」に
クローズアップ！希
少かめを保護してい
る野毛山動物園の見
学と、その繁殖など
について飼育員の奮
闘を伺います。最終
回は亀戸かめ探し。
楽しく学びましょう。
【内容】
●〈外出〉野毛山動物園 爬虫類飼育施設見学
●〈講義〉 動物園の社会的役割 

～野毛山動物園飼育係の奮闘～
●〈外出〉 亀戸のかめ探し 

～かめいど福都心マップで散策

かめいど福都心マップ
キャラクター
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中村扇雀

5/8（水）「プルームテクトニクス」 
地球の内部は動いている！

5/22（水）「イカ学最前線」
～ ダイオウイカや空飛ぶイカなど、今はイカが流行ってる！～

6/12（水）「鉄道のしくみ」 蒸気機関車の構造
（または、速さを追求した新幹線の構造）

6/26（水）「基礎から学ぶ気象学」
～これであなたも天気図が読める～

7/3（水）「異常気象」北米の巨大台風と竜巻の発生原因
7/17（水）「本当にくるの？地球温暖化」

9/4（水）「原子力と放射線」
放射線の用途、単位、自然エネルギーの活用

9/18（水）「われらの有人宇宙船」
～日本独自の人員輸送システム～

【講師紹介】 藤原えりみ。女子美術大学・國
學院大学非常勤講師。著書『西洋絵画のひ
みつ』（朝日出版社）。共著に『西洋美術館』『週

刊美術館』（小学館）、『現
代アート事典』『ヌードの
美術史』（美術出版社）。
訳書に、M・ケンプ『レオ
ナルド・ダ・ヴィンチ』（大
月書店）、C・フリーランド 

『でも、これがアートな 
の?』（ブリュッケ）など。

講師 藤原えりみ 著書
『西洋絵画のひみつ』

「
名
所
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切手を使って楽しく作る絵封筒
書
道
・
絵
画

5/15（水）はじめての絵封筒・ラッピング風絵封筒を作る
6/19（水）夏の絵封筒
7/17（水）包装紙も使用済封筒も変身・リサイクル絵封筒
8/21（水）秋の絵封筒
9/18（水）冬の絵封筒
10/16（水）フリーテーマ 講師作品

中村錦之助
（歌舞伎鑑賞教室）

システム変更に伴う講座受付休止のお知らせ
平成25年4月1日（月）から講座受付システムが変更となります。

● インターネットによる講座受付の休止 
3月26日（火）～31日（日）

● 新システムのご利用開始日 
4月1日（月）

システム変更に伴い、一時的に講座受付システムを停止させていただきます。
システム停止期間中の「英会話ガイダンス」申込み、および講座に関するお問合せは、

講座実施館の窓口または電話でお願いします。
※なお、3月10日（日）～25日（月）の期間は、これまでと同じ受付システムとなります。

● 平成25年4月1日（月）以降、インターネット
からの講座申込みには、事前の「受講生登
録」が必要となります。
「受講生登録」はインターネット上から可能です。
詳しくは、4月1日（月）以降にインターネット上の「利用規
約」をご覧ください。

A 平成 25 年 3 月 10 日発行　第 370 号（毎月 1 回発行） お申込み方法はD面をご覧ください。申込期間：3月10日（日）～24日（日）

発行／公益財団法人 江東区文化コミュニティ財団　編集／江東区文化センター
仮事務所／〒135-0004 東京都江東区森下3-12-17（森下文化センター内）
　　　　　TEL.3846-6601 FAX.3646-8369
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講師：Jericho（エリコ）
初心者のためのベリーダンス

（豊洲）

着付教室風景
グループ・サークルサポート事業
きもの着付とマナー（森下）

使用テキスト
龍村式指ヨガ教室
（東大島）

講師：Mana
女性のための健康法

～陰陽ストレッチとエクササイズ～（区民）

講師作品「磯渡り」（清澄庭園）
はじめてのデジタル一眼撮影術

（森下）

くちびるの悩みにクローズアップ
私のリップクリームを作る

～綺麗なくちびるの真実～（亀戸）

収納ボックス（作成予定）
初心者大集合！DIY実践講座

（亀戸）

イラスト（スコーン）
～ちょっとブレイク～

身体にやさしいお菓子作り（区民）

講師作品例
くりかえしごはん
（区民）

講師著書『いしゃがよい』
CHILD ART CLUB

～楽しんでイラストレーション～（森下）

ママと一緒にこんにちは！
ママとベビーのはじめのいっぽ

（古石場）

水中ロボットコンテストの模様
～たいけん はっけん ぼくのまち～
親子で学ぶ理科・社会（古石場）

お稽古風景（イメージ）
こどものための三味線教室

（亀戸）

講義風景
こどものための演劇教室

（亀戸）

お申込み
期間

3月10日（日）
～24日（日）

お申込み 森下文化センター ☎5600-8666
古石場文化センター ☎5620-0224
豊洲文化センター ☎3536-5061

亀戸文化センター ☎5626-2121
東大島文化センター ☎3681-6331
砂町文化センター ☎3640-1751

総合区民センター ☎3637-2261
江東区文化センター ☎3846-6601
※ 江東区文化センターは大規模改修工事のため、平成25年7月末まで休館中で

す。そのため、平成25年度前期の講座は実施いたしません。

…………………………… 実施するセンターへお申し込みください ……………………………

館 講座名　講師名 内容 曜日 
回数

時間 
開講日～閉講日

募集人数 
(定員)

受講料 
教材費

書道･絵画

森下
プロに学ぼう！マンガ道場

漫画家  江波じょうじ

道具の使い方から始め、キャラクター作りなど、
マンガを描くために必要なテクニックを学びま
す。レベル別での指導のため、初心者でも大丈夫
です。

隔土
10

14：00～16：00
5/11～10/26

10
（20）

14,000円
1,000円

豊洲
江戸文字教室～勘亭流～

勘亭流家元二代目荒井三禮直門  荒井三鯉
歌舞伎看板、番付を飾る江戸文字・勘亭流。18世
紀から続く伝統を味わってみませんか。

水
10

19：00～20：30
5/8～10/9

10
（25）

17,000円
6,500円

東大島
ペン習字教室 新規講座
文部科学省認定社会通信教育講師  大原一紗

手紙の文章や名前などをバランスよく、読みやす
く、キレイに書いてみませんか？

月
10

10：30～12：00
5/13～9/23 25* 11,000円

1,000円

東大島
切手を使って楽しく作る
絵封筒 新規講座

絵封筒作家、イラストレーター  内尾夕子

封筒の宛名面に切手の絵柄を利用して描く「絵
封筒」。そっけない宛名面を楽しく！送る相手に
心を寄せながら作って、手紙のやりとりに新しい
楽しみを。

水
6

14：00～15：30
5/15～10/16 20 6,900円

600円

東大島 日本画教室
日本美術院院友  佐藤孝

基礎のデッサンから日本画制作に至るまで、描き
方と技法を学びます。

金
15

18：30～20：30
5/10～10/18

若干名
（25）

16,000円
1,000円

区民
実用書道～暮らしに生かせる書～

毎日書道展会員  帯向芳園
漢字･仮名の基礎から暮らしに生かせる書を学び
ます。美しい文字は、あなたの生活に潤いを与え
てくれることでしょう。

水
17

19：00～20：30
4/17～9/25

5
（25）

14,500円
4,500円

手芸・工芸

森下
仏像彫刻入門 新規講座

大仏師・からくさ彫刻学苑長  大川幸太郎
彫刻歴80年、仏像彫刻界第一人者の指導のも
と、鎌倉時代から仏師の間に伝わる基本の技を
習得し、円空仏を彫り上げます。

日 
8

10：00～11：30
5/19～10/6 25 15,000円 

8,000円

音楽・演劇

森下
森下女声コーラス

聖徳大学兼任講師  佐藤亘弘

和やかな雰囲気の中で、四季折々にちなんだ歌
を練習しています。季節を感じながら楽しく歌い
ましょう。前期終了日の10/27（日）は江東区文
化センターで開催される江東区民合唱祭に出演
します。

火 
17

18：30～20：00 
5/14～10/27（日）

10* 
（30）

14,000円 
1,500円

森下
うたう・楽しむ・元気がでる
童謡・唱歌の世界

声楽家  前野邦子

誰もが耳にし、口ずさんだことがある懐かしい童
謡・唱歌を楽しみながら歌います。前期終了日の
10/27（日）は江東区文化センターで開催される
江東区民合唱祭に出演します。

木 
17

14：00～15：30 
4/18～10/27（日）

10* 
（30）

18,000円 
1,300円

豊洲

Q-sai リズム倶楽部 新規講座
～歌い、踊り、打つ貴方に贈る～

ミュージシャン、楽器挫折者救済合宿主宰  
きりばやしひろき

リズム感を養うことで楽器の初心者は格段に上
達します。リズム譜も読めるように学び、歌うこ
とやダンスが趣味の方も楽しく参加できる内容
です。

木 
8

20：00～21：00 
5/30～9/5 20 12,500円 

6,000円

豊洲
ポピュラーボーカル教室

ヴォイストレーナー  伊藤美子
ヴォイストレーニングとヴォーカルレッスンを
組み合わせて、ポップス、洋楽から演歌まで幅広
く練習します。

水 
17

19：00～20：30 
5/8～10/2

5 
（40）

18,500円 
300円

東大島
実践カラオケ教室

作曲家  田中健一郎
毎回の課題曲をもとに、講師のピアノ伴奏やカラ
オケを通じて、上手に歌うコツを学びます。

金 
8

14：30～16：30 
5/17～10/4

10*
（60）

10,100円 
300円

東大島
東大島女声コーラス・午前

日本オペラ協会会員  福山恵 美しい日本語で歌うための発声練習や発音を学
びながら、さまざまな楽曲を歌います。最終日は
成果発表会に出演します。

土 
15

10：00～12：00 
5/11～9/28

10*
（25）

13,700円 
500円

東大島
東大島女声コーラス・夜間

日本オペラ協会会員  福山恵
金 
15

18：30～20：30 
5/10～9/27

10*
（25）

ダンス・健康

古石場

～ちょっと舞って！楽しく舞って～
日本の踊りに親しむ 新規講座

細川民族舞踊研究所主宰  細川千光 ほか

日本の踊り・民踊の基本を歌謡曲にのせて学びま
す。お子様をお迎えに行く前や夕食の買い物前
のひととき、地元の講師の指導で楽しく舞ってみ
ませんか！浴衣の貸出もあります。

水 
6

13：00～14：30 
5/8～7/24 20 7,000円 

なし

豊洲
初心者のためのベリーダンス 新規講座
アイニーベリーダンス所属  Jericho（エリコ）

エキゾチックな音楽の中に身をゆだね、音と遊
び、踊る喜びを感じてみませんか。未経験でもま
ずは踊ってみたいという気持ちがあれば大丈夫
です！※女性限定

木 
12

18：30～19：40
5/9～7/25 22 13,500円 

なし

豊洲
タップダンス教室 初級から
佐々木隆子タップダンススタジオ  倉形裕代

タップダンスは、最初に基本ステップを覚えてし
まえば、どなたでも楽しく踊ることができます。
初心者のためのクラスです。

土 
14

13：10～14：10 
5/11～10/5

10 
（20）

13,000円 
なし

東大島
龍村式指ヨガ教室 新規講座
龍村式ヨガマスターインストラクター  遠藤孝之

呼吸法からはじめ、基本の技法を学びます。椅子
に座りながら学ぶ、指を使ったヨガです。

月 
8

14：00～15：30 
5/13～9/9 20 9,800円 

1,200円

東大島
ピラティス・女性クラス
ネバダ州立大学認定ピラティスインストラクター

川添尚子 ピラティスは呼吸法を活用し、普段、意識するこ
とのない体の内側にある筋肉に働きかけるエク
ササイズです。もともと、リハビリから開発され
たため激しい動きはありません。

土 
10

17：45～19：15
5/11～10/5

若干名 
（20）

10,100円 
1,000円

東大島
ピラティス・男性クラス
ネバダ州立大学認定ピラティスインストラクター

川添尚子
19：30～21：00 
5/11～10/5

10 
（20）

区民
女性のための健康法 新規講座
～陰陽ストレッチとエクササイズ～

ボディケア・トレーナー  Mana

陰陽ストレッチとエクササイズはバランスを整
えて身体を健康に、そして美しくする講座です。
初心者・年齢に関係なく受講できます。

火
8

10：00～11：30 
5/14～9/17 30 9,000円 

なし

区民 健康のヨガ
㈱フクシ・エンタープライズ派遣講師

ゆっくりとしたヨガのポーズと呼吸法で心身を
ほぐします。ストレス解消にも役立つ健康のヨガ
です。
※各自ヨガマットをお持ちください。

金
17

18:45～20:00 
5/10～9/20

10 
（30）

8,000円 
2,000円

館 講座名　講師名 内容 曜日 
回数

時間 
開講日～閉講日

募集人数 
(定員)

受講料 
教材費

趣味・実用

森下

はじめての
デジタル一眼撮影術 新規講座

写真家  鷹野晃

初心者を対象に、デジタル一眼レフカメラを使
用して、カメラの機能や撮影の基礎知識、撮影テ
クニックをプロから学びます。実際に撮影も行
います。
※外出時の保険料（50円）はその都度徴収。

土 
8

14：00～16：00 
5/18～9/21 20 11,500円 

1,900円

森下

グループ・サークルサポート事業
きもの着付とマナー 新規講座

雅び京都きもの学院長  村田喜代

きものの持つ優雅さ、美しさを約束事やマナーと
一緒に学びます。浴衣、街着、留袖の着方、お太鼓
結びから創作結び等、実践中心の内容で、楽しみ
ながら習得できます。※女性限定

火 
9

19：00～21：00 
5/7～7/16 15 9,000円 

2,100円

亀戸
私のリップクリームを作る 新規講座
～綺麗なくちびるの真実～

東京工科大学教授  柴田雅史

口紅で荒れ、リップクリームでも潤わない唇。化
粧品成分の謎やぷるんと弾む唇になる秘密を
知り、綺麗な口元を目指しましょう。さらに特製
リップクリームの作り方を伝授します！
※女性限定

木 
6

14：00～15：30 
5/9～6/27 20 7,400円 

1,300円

亀戸
初心者大集合！DIY実践講座 新規講座

LLP TANOK DIYアドバイザー  
ほしのてつ ほか

初心者を対象に、電動工具を使っての“収納ボッ
クス”作りや住まいのお手入れ方法を通して
DIYの楽しさに触れます。工作指導はNHK教育
テレビ「住まい自分流」を担当した女性講師が務
めます。

水 
7

19：30～21：00 
5/22～7/3 20 7,000円 

3,000円

東大島
囲碁教室・実践編～基礎から応用まで～

日本棋院棋士八段  佐々木正
初段を目指す5級の方から有段者までの総合講
座です。棋譜解説と指導碁リーグ戦で力をつけ
ます。

火 
17

18：30～20：30 
5/7～9/24

5 
（25）

25,000円 
300円

区民

～旬の野菜をおいしく食べよう！～
「おつとめ帰りの料理教室」 新規講座

料理研究家  田口成子

パルシティ江東「こどもお料理団」での料理指導
のほか、テレビ・雑誌などでも活躍中の田口成子
先生を講師に迎え、旬の野菜やハーブを使って、
栄養バランスのとれた献立を楽しくレッスンし
ます。

月
5

18：30～20：30 
5/20～10/7 24 6,600円 

6,000円

区民

～ちょっとブレイク～
身体にやさしいお菓子作り 新規講座

元実践女子大学教授  大久保洋子 ほか

“目に見える素材で、素材そのものを味わう”を
テーマに実習します。体のバランスを整える食
材の話、オーガニックの話などに触れながら、砂
糖や小麦粉、卵、牛乳など食物の摂り方について、
お菓子を通して見直してみませんか？
【予定献立】スコーン、お饅頭（蒸し菓子）、駄菓子
（かりん糖）、水羊羹、ガレットなど

火
6

13：00～15：00 
5/7～8/20 24 8,000円 

4,000円

区民
くりかえしごはん 新規講座
元女子栄養大学生涯学習講師  小山朝子 ほか

海老のチリソースやコロッケ、海苔巻きとお稲荷
さんなど、くりかえし食べたくなるメイン料理を
紹介します。一汁二菜を基本に作ります。

木
6

10：00～12：00 
5/23～9/26 30 7,200円 

4,800円

こども・親子

森下
キッズチアダンス
～ソングリーディング～
㈱WING DANCE PROMOTION  小髙智織

音楽に合わせて踊るソングリーディングにチャ
レンジ！有志による、イベントへの参加なども
行っています。本講座は組み体操やバク転など
は行いません。
※対象：小学生男女

木 
15

16：30～18：00 
5/16～10/10

20 
（50）

11,000円 
1,000円

森下
CHILD ART CLUB 新規講座
～楽しんでイラストレーション～
イラストレーター・絵本作家  さくらせかい

現役の絵本作家が講師です。色えんぴつ、クレヨ
ンなど、お子さんの使い慣れた画材で、のびのび
と自由な発想で創作を楽しみましょう。
※対象：小学生男女

土 
10

10：00～11：30 
5/11～10/12 20 12,000円 

600円

古石場
ママとベビーの
はじめのいっぽ 新規講座
ベビーダンスインストラクター  星原しおり ほか

赤ちゃんと過ごす大切な時間を一緒に楽しみま
せんか。今回は地元、有明教育芸術短期大学子ど
も教育学科にもご協力いただき、盛りだくさんの
プログラムをご用意しています。

月 
ほか
6

10：30～11：30 
5/13～7/22 20組 3,000円 

なし

古石場

～たいけん はっけん ぼくのまち～
親子で学ぶ理科・社会 新規講座
独立行政法人海洋研究開発機構  西村一 ほか

月に一度、親子で社会科見学や科学講義を行い
ます。今回は、東京農業大学やグリコピアイース
トの見学、ノーチラス号デザインコンテストに参
加、水中ロボットコンテスト見学などを予定。
※対象：小学3年生以上の児童とその保護者

土 
5

13：30～15：30 
5/11～9/14 15組 6,000円 

4,000円

豊洲
親子で学ぶ江東の歴史 新規講座

深川東京モダン館副館長  龍澤潤 ほか

本講座では親子で街歩きをしながら、江東区の
歴史を学んでいきます。
※1. 対象：小学生以上の親子。
　 2. 受講料は親１人・子１人の料金です。人数が
増える場合は追加で料金がかかります。

　3.外出時の保険料はその都度徴収。

日 
4

10：00～12：00 
5/12～6/23 15組 3,800円 

なし

亀戸
こどものための三味線教室 新規講座

一般社団法人長唄協会会員

教育課程にも組み込まれた伝統音楽。その代表
的な楽器である三味線を習ってみませんか。別
途教材費がかかる場合があります。
※対象：小・中学生

日 
10

14：00～15：00 
15：00～16：00 
5/26～9/29

20 13,400円 
5,000円

亀戸
こどものための演劇教室

東京学芸大学名誉教授  小林志郎

演劇は単に演技ができるようになるというだけ
でなく自己表現や友達とのコミュニケーション
能力が向上します。
※対象：小・中学生

日 
10

10：00～11：10 
11：20～12：30 
5/12～9/22

20 7,500円 
200円

東大島
こどものためのクラシックバレエ

石井清子バレエ研究所教師
小山田整・中島郁美

初心者対象クラスです。
※ 対象：平成25年4月2日現在で、満4歳から小
学4年生まで

土 
15

13：00～14：00 
5/11～9/28

10 
（20）

11,100円 
500円

東大島

こどものためのクラシックバレエ・
経験者（ポワント）クラス

石井清子バレエ研究所教師
小山田整・中島郁美

トゥシューズを履いたレッスンです。
※ 対象：平成25年4月2日現在で、小学5年生か
ら中学3年生までで5年以上の経験者

土 
15

16：10～17：30
5/11～9/28

若干名 
（20）

14,200円 
500円
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第1・3金曜日
第2・4日曜日

本の中から好きな作品制作、見学可、初心者歓迎
3人以上集まれば希望日に開室します。

西部
ピアノ学院
TEL 3648-6315
学院長 西部京子

にしべ
♪

個人レッスン
腹式呼吸・イタリア歌曲
ソナチネ・ソナタ・ポピュラー

ホームページ開設

AM10:00～PM9:00
各￥5,000♬

♪
♬

♬
♪

♪

歌唱＆ピアノ
場所…東砂・大島教室

クレッシェンド音楽教室

豊洲
教室

ピアノは、読譜力と表現力が身につく楽しいレッスンです。
リトミックは国立音大付属幼稚園のプログラムを取り入れています。
一音会式絶対音感トレーニングも取り入れています。

http://cresc-ms.com

ピアノ（月～土）3 才～大人
リトミック（火～土）0 才～6 才

☎03-6220-0326
ピアノとリトミック、絶対音感の説明会と無料体験受付中！

ピティナ《豊洲CANALステーション代表》 　
2012年度ピティナ指導者賞受賞

リトミックH25年度4月スタート
クラス予約スタートします。

かぎ針編み講座はじめました！New

Saturday long time コース英会話＋モンテッソーリ 10：00～17：00

劇団四季等で活躍されていた
経験豊かな上田明子先生が講師です。

新開講！！
HIPHOP

・ピアノ科
・バイオリン科
・ドラム科
・ギター科
・ウクレレ科

・ボーカル科
・ベース科

1,500
3,500

2才（親子クラス）～大人クラスまで

VERRY JAM dance コンテストにて優勝の
現役売れっ子ダンサーHiKaRu先生が担当！
かっこよく！とにかく楽しく！
子供も大人もやみつきになっちゃいます！1,800 ～

2才半～幼児

1,740

3,250

3,740

5,250

（通常3,800円～）

コース

54
SPRINGSPRINGSPRING

総合受付：東陽4-5-15  東陽ISビル2F

原風景～遠野
「遠野物語」を読む～民俗学入門～

（区民）

『源氏物語絵巻』  画像提供：国立国会図書館デジタル化資料
彩られた物語～華麗なる絵巻の世界～

（古石場）

古文書　江東区所蔵・絵本江戸土産初物
（五百羅漢さざゐ堂）

古文書「新編武蔵風土記 村書上」を読む（古石場）

「中濱万次郎」（株）冨山房インターナショナル刊
ジョン万次郎と江東区

（区民）

講師　藤原えりみ
西洋絵画入門～宗教画のひみつ～

（森下）

講師著書
落語からみる「江戸の粋」

（東大島）

講師著書『うたうヒポポタマス』
サトウハチローの世界

～童謡と抒情詩への招待～（砂町）

吟行の様子
俳句実作チャレンジ編

～「句会体験」全3回～（砂町）

制作予定作品
仏像彫刻入門
（森下）

講師：きりばやしひろき
Q-sai リズム倶楽部

～歌い、踊り、打つ貴方に贈る～（豊洲）

楽しく舞ってみましょう
～ちょっと舞って！楽しく舞って～
日本の踊りに親しむ（古石場）

永井荷風（写真提供：永井壮一郎氏）
永井荷風・人と作品を味わう

(古石場)

講師指導風景
ペン習字教室
（東大島）

（第2回）江東・相撲散歩　講師：大至（元関取）
本所・深川散歩～カルチャー編～

（森下）

● 新規講座 以外の講座は欠員の補充募集講座となります。
●協力講座とは、講師、受講生が中心となって運営する講座です。
● グループ・サークルサポート事業とは、グループやサークルが企画した講座を、広

報・施設利用などの面から森下文化センターがサポートして実施する事業です。
● 各講座とも定員の設定をしておりますが、総合的な判断の元、募集定員を超えて受

け入れる場合があります。該当講座には募集人数の後に＊を表示しております。

館 講座名　講師名 内容 曜日
回数

時間
開講日～閉講日

募集人数
(定員)

受講料
教材費

地域理解・散策

森下

本所・深川散歩 新規講座
～カルチャー編～

アートラボ深川いっぷくディレクター 
白濱雅也 ほか

ギャラリーめぐり（アート散歩）、相撲部屋見学
（相撲散歩）、向島百花園散策（江戸カルチャー散
歩）、墨田・小さな博物館散歩などを通して、地域
の魅力を発見しましょう。
※外出時の保険料（50円）はその都度徴収。

水
5

14：00～16：00
5/29～9/25 25 5,000円

　200円

古石場
古文書「新編武蔵風土記 村書上」を
読む 新規講座

江東区文化財専門員  栗原修

新編武蔵風土記と亀戸町方書上、深川町方書上
等の古文書を、古地図や古絵図と比較しながら検
証します。また、古文書や古地図に描かれた城東
深川をまち歩きします。

土
8

9：30～11：30
5/11～10/5 30 7,000円

1,000円

古石場

伊勢・松阪商人と深川 新規講座
～小津家の歴史を中心に～
公益財団法人三井文庫文庫長  由井常彦 ほか

伊勢・松阪商人と、日本橋・深川の関わりを、「三井
文庫」や老舗「小津和紙」から講師を招いて学び
ます。三井記念美術館見学もあります（入館料別
途）。小津安二郎監督のルーツと、知られざる深
川の顔を探検しましょう。

金
8

14：00～16：00
5/24～9/13 30 7,000円

1,000円

亀戸
亀戸・浅草～東京スカイツリー® 新規講座
古地図とデジカメ片手に今昔散歩

作家  原島広至

亀戸や今話題の東京スカイツリー周辺を古地図
とデジタルカメラを持って散歩に出かけません
か。教室で手彩色古写真についても学びます。

火
4

13：30～15：00
5/21～6/11 20 4,800円

1,500円

亀戸

亀戸まちのマイスター 新規講座
天皇陛下の時計を直した男 
室井周治と古典時計の魅力

室井時計店店主  室井周治 ほか

亀戸在住の一流プロが講師となる亀戸まちのマ
イスターシリーズ。今回は天皇陛下の時計も直
した85歳の時計職人室井さんが古典時計の魅
力を語ります。

土
4

14：00～15：30
5/25～8/31 15 800円

1,000円

東大島

～江戸時代の物流の要所～
川の駅周辺を訪ねる 新規講座

中川船番所資料館  久染健夫 ほか

川の駅の場所には、江戸時代、物流の要所であっ
た中川番所がありました。講義のほか、周辺やゆ
かりのある場所を散策します。
※別途入館料の徴収あり。

日
5

【講義】
13：30～15：00
【現地】

13：30～15：30
5/19～9/8

25 2,500円
500円

区民
ジョン万次郎と江東区 新規講座

元高知県知事・早稲田大学客員教授
橋本大二郎 ほか

江東区にゆかりのあるジョン万次郎は、歴史上の
人物として数々の業績を残しています。万次郎
の魅力とその時代を複数の講師により幅広く学
びます。

水
6

14：00～15：30
5/22～7/31 30 6,000円

200円

国際理解・語学
森下
初歩からはじめる韓国語会話 新規講座
ディラ国際語学アカデミー株式会社派遣講師  李榮

K-POPや韓国ドラマなどの話題を取り入れなが
ら、韓国語の基礎を学びます。初心者対象の講座
です。

金
17

19：00～21：00
5/10～10/11 20 16,000円

2,400円

森下
初級中国語会話
ディラ国際語学アカデミー株式会社派遣講師  張小兵

ピンインの読み書きができ、挨拶や自己紹介な
ど、簡単な日常会話ができる方が対象です。

火
17

19：00～21：00
5/14～10/8

4
（20）

16,000円
3,350円

森下
協力講座 韓国語会話
ディラ国際語学アカデミー株式会社派遣講師  金善美

ハングル文字の読み書きができ、挨拶や自己紹
介など、簡単な日常会話ができる方が対象です。

木
14

19：00～21：00
5/9～10/10

5
（20）

20,000円
2,300円

亀戸
こころでつながるコリア 新規講座

神田外語大学准教授  林史樹 ほか
韓国と日本の間にあるもの・こと・ひと…。韓国ら
しさってなんだろう？近くて遠いと言われてき
た韓国の多様な姿に触れていきます。

水
8

14：00～15：30
5/15～9/11 25 7,700円

200円

森下
古石場
東大島

はじめての英会話

6館で39クラス開講！※総合区民センターは、プレディスカッションクラスのみ開講。

無料のガイダンスを受けて、ご自分にあったレベルのクラスを受講できます。申込方法、時間割などの詳
細は本紙D面をご覧ください。定員を超えた場合は抽選となります。

基礎英会話
森下
古石場
豊洲
亀戸
東大島
※区民

中級英会話

プレディスカッション

ディスカッション

鑑賞・教養

森下
西洋絵画入門 新規講座
～宗教画のひみつ～

美術ジャーナリスト  藤原えりみ

難しいと思われがちなキリスト教美術や宗教画
は、聖書の物語を伝えるための挿絵でした。作品
図版を見ながら宗教画を楽しむためのひみつを
解説します。※別途入館料の徴収あり。

木
6

19：00～20：30
5/30～9/27（金） 25* 7,500円

　200円

古石場
地球サイエンス 新規講座
～大人の科学～

東京工業大学教授  丸山茂徳 ほか

現在、地震を解明していく上で新説とされている
「プルームテクトニクス」、また「原子力・放射線」、
「異常気象」などよく聞く環境問題から、テクノロ
ジーまでさまざまな科学をまとめた講座です。

水
8

19：00～20：30
5/8～9/18 25 8,000円

500円

古石場
日本映画・名脚本家の足跡 新規講座
日本シナリオ作家協会会員  石森史郎 ほか

野田高梧、新藤兼人など日本映画の黄金期を支
えた名脚本家に焦点をあて、日本映画をもう一度
検証します。

土
5

14：00～16：00
5/11～9/21 30 7,000円

200円

館 講座名　講師名 内容 曜日
回数

時間
開講日～閉講日

募集人数
(定員)

受講料
教材費

古石場
彩られた物語 新規講座
～華麗なる絵巻の世界～

美術史家  北進一

源氏物語絵巻などの雅な世界から、地獄草紙に
代表される生々しい絵画表現を持つ絵巻まで、
幅広くその魅力を読み解いていきます。

月
7

19：00～20：30
5/27～9/30 30 7,000円

300円

豊洲

数学再入門 新規講座
～数の体系から未解決問題まで～

大妻女子大学名誉教授  野﨑昭弘

コンピューターや通信技術など、数学は私たちの
身近な生活に多く関わっています。この講座で
は、人類最大の英知といわれる数学の魅力を現
代的なトピックスも交えながらわかりやすく解
説します。

木
5

19：00～20：30
5/16～6/13 25 6,500円

100円

豊洲
駅舎(えき)を見に行く 新規講座

鉄道博物館主任学芸員 山崎勝裕 ほか

“汽笛一斉新橋を～”日本に鉄道が生まれて約
140年余り。鉄道と駅舎は日本が近代化していく
歴史の生き証人とも言えます。鉄道交通網が整備
されてきた歴史と、これからへの展望を通して、
物流の近代化から見た日本の近現代を考えます。
※別途入館料及び保険料の徴収あり。

木
6

14：00～15：30
5/23～8/1 25 6,000円

100円

亀戸

LOVEかめ 新規講座
～かめを知ろう＆亀戸かめ散策

横浜市立野毛山動物園  桐生大輔 ほか

野毛山動物園の見学、日々かめの飼育・繁殖に従
事する飼育員に、希少かめ保護の実態と動物園
の奮闘について、お話を伺います。最終回は亀戸
のかめを探して散策も！

火
4

14：00～15：30
（初回のみ13：00～）
5/14～6/18

20 2,700円
300円

東大島

～生誕160周年～
ゴッホの生涯に迫る 新規講座

美術ジャーナリスト  村田真

「炎の画家」と呼ばれたゴッホの生涯に時代ごと
の作品を通して迫ります。
※別途入館料の徴収あり。

火
5

14：00～15：30
5/21～7/9 25 6,000円

300円

東大島
落語からみる「江戸の粋」 新規講座

読売新聞編集委員  長井好弘 ほか
文化、歴史、言葉の由来などの講義のほか、ゲスト
による落語も披露。さらに、講師とゲストとの対
談も行います。

月
5

18：30～20：30
5/13～7/8 25* 10,800円

200円

砂町
生誕200年記念 
ワーグナーのオペラを楽しむ 新規講座

桐朋学園大学音楽学部教授  西原稔

今年は、オペラ史上に輝く二大巨匠ワーグナーと
ヴェルディの生誕200年。ぜひこの機会にワー
グナーの世界を楽しんでみませんか。

土
3

14：00～16：00
5/25～7/20 30 4,000円

200円

区民
気軽に体験シリーズ 新規講座
歌舞伎･能楽・バレエ・文楽・オーケストラ

イヤホンガイド解説員 ほか
初めてでも安心。舞台を楽しむためのレクチャー
付公演鑑賞講座です。 7

6/15～10/20
※公演により時間が
異なります。

詳細はA面をご覧く
ださい。

30 3,700円
20,200円

文学・歴史

古石場
永井荷風・人と作品を味わう 新規講座

世田谷文学館館長  菅野昭正
江戸東京たてもの園学芸員  湯川説子

日記文学の名作と誉れ高い『断腸亭日乗』を記し
た永井荷風。深川にゆかりのあるこの作家につ
いて、人物像と下町を舞台とした作品を軸に学び
ます。

金
6

19：00～21：00
5/10～7/26 25 7,000円

300円

豊洲
英語で読む児童文学 新規講座

中央大学講師  斉藤美加

『不思議の国のアリス』の洋書をテキストに使い、
読み解いていきます。基本的な英語の知識が必
要となります。
※本講座は英会話ではありません。

土
9

14：00～15：30
5/18～10/5 20 11,000円

1,200円

亀戸
司馬遼太郎の世界 新規講座

立正大学非常勤講師  高尾善希 ほか
『坂の上の雲』、『燃えよ剣』などを、歴史視点から
追います。初回は『街道をゆく』の担当者だった村
井重俊さんにお話を伺います。

金
8

14：00～15：30
5/17～9/20 25 7,700円

200円

東大島
協力講座 文章教室
～600字のエッセイ～

元茨城県立医療大学講師  畦倉実
身近な生活の中から課題を取り上げ、起承転結
をふまえた文章の書き方を学びます。

土
10

14：30～16：00
4/20～9/28

10
（20）

18,000円
なし

砂町

サトウハチローの世界 新規講座
～童謡と抒情詩への招待～

詩人  宮中雲子

童謡『ちいさい秋みつけた』や詩集『おかあさん』
など、心の温まる作品を世に送り出してきたサト
ウハチロー。本講座では、その人柄などにも触れ
ていきます。

金
4

14：00～15：30
5/10～6/21 20 5,400円

100円

砂町

俳句実作チャレンジ編 新規講座
～「句会体験」全3回～
俳句結社「鶴」同人会会長・俳人協会監事  鈴木しげを

波郷の主たる俳句観である「有季定型」を念頭に
置いた実作講座です。
※ 毎回宿題があります。俳句の実作経験のない
方はお問い合わせください。

土
3

13：30～16：00
6/1～7/27 25 4,200円

300円

区民

「遠野物語」を読む 新規講座
～民俗学入門～
明治大学兼任講師･國學院大學兼任講師  水谷類

民俗学の泰斗・柳田國男の初期三作の一つで、日
本文化論に関する必読書といわれる「遠野物語」
を読みます。遠野民話の持つ独特の世界観を読
み解きながら、一方で、近代思想家の巨塔・柳田の
思想形成にも迫ります。

木
9

18：30～20：00
4/25～9/19 24* 8,500円

1,500円

春から始める
春から見つける春の講座の講座 受講生

募集中！

平成25年度
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英会話講座のご案内＆お申込み方法 3/10（日）～ 4/12（金）お申込み期間

クラス名 講師 内容 時間 受講料（前期分） 教材費 前期回数 定員

はじめての英会話

江東区英語会話
力認定者協会
（ESVA）派遣日
本人講師

ネイティブ・スピーカー講師が担当する
基礎クラスに入るための初歩クラスで
す。講義は日本人の複数講師が行います。

90分 12,500円 3,100円 15回 20名

基礎英会話

財団法人英語教
育協議会（ELEC）
派遣ネイティブ・
スピーカー講師

自己紹介および過去の出来事や近い将
来の予定など、日常生活で交わす簡単
な会話が無理なくできるよう学びます。
（英検4級程度）

90分 19,000円 4,300円 17回 20名

中級英会話

日常会話でよく使われる表現を学び、
ネイティブ・スピーカーとほぼ自然に対
話ができるよう訓練します。また基礎
文法を洗い直し、正確な英語の習得を
目指します。（英検3～2級程度・TOEIC 
400～500点程度）

90分 19,000円 4,300円 17回 20名

プレディスカッション

教科書で語彙力や表現力を磨き、それを
討論にどのように活かすかを学ぶこと
ができるディスカッションの基礎コー
スです。（英検2級程度・TOEIC 450～
600点程度）

90分 21,000円 4,300円 17回 15名

ディスカッション

時事問題を中心とした英文記事を読み、
読解力を身につけながら、高度なコミュ
ニケーションの能力を養成します。（英
検2～準1級程度・TOEIC 550点以上）

90分 21,000円 400円 17回 15名

出
席
す
る
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
選
択

英会話講座の特徴
●申込時にレベルチェックを実施し、5段階レベル別クラスの中から最適なクラスで受講することができます。
●終了時にレベルチェックテストと講師評価で到達度をチェックできます。
●自宅や職場の近くで学習できるように、6館39クラスを開講します。
●E-mailでの質問受付やCD付テキスト使用（基礎～プレディスカッション）で家庭での学習効果もアップします。
●はじめて英会話を勉強する方のために、複数の日本人講師が指導にあたる「はじめての英会話」を開講します。
● 「はじめての英会話」は、文化センター英会話講座の卒業生を中心とした江東区英語会話力認定者協会（ESVA）が
指導します。
※ 江東区文化センターは大規模改修工事のため平成25年7月末まで休館中です。そのため、平成25年度の前期講座
は実施いたしません。また、砂町文化センターは大規模改修工事のため平成25年9月から平成26年9月末まで休
館となります。そのため、平成25年度の講座は実施いたしません。

受
講
ク
ラ
ス
申
込
み

クラス名 火 水 木 金 土

はじめての英会話 森　下・午前①
東大島・夜間④

古石場・午前①
森　下・夜間④ 東大島・午前① 古石場・夜間④

基礎英会話 古石場・夜間③ 森　下・午前①
東大島・夜間③

古石場・午前①
森　下・夜間④ 東大島・午前①

中級英会話
東大島・午前①
森　下・夜間④
豊　洲・夜間⑤

古石場・午前①
亀　戸・午前①
東大島・夜間⑤

森　下・午前①
豊　洲・午前①
古石場・夜間③

プレディスカッション

古石場・午前①
亀　戸・午前①
豊　洲・夜間③
総合区民・夜間④

総合区民・午前①

東大島・午前①
古石場・夜間⑤
亀　戸・夜間⑤
東大島・夜間③

森　下・午前①
古石場・午前①
森　下・夜間④

東大島・午後②

ディスカッション 古石場・夜間⑤ 森　下・午前① 亀　戸・夜間③
東大島・夜間⑤ 豊　洲・夜間④

時間　①10：30～12：00  ②14：00～15：30  ③18：30～20：00  ④19：00～20：30  ⑤20：05～21：35

クラス紹介

はじめての英会話
日本人講師クラス

基礎～ディスカッション
ネイティブ・スピーカー講師クラス
日程 時間 会場

4/ 6（土）⑦10：00 ⑧18：00 森下文化センター

4/ 7（日）⑨10：00 ⑩14：00 総合区民センター

4/ 8（月）⑪10：00 ⑫18：45 砂町文化センター

4/ 9（火）⑬10：00 ⑭18：45 亀戸文化センター

4/10（水）⑮10：00 ⑯18：45 東大島文化センター

4/11（木）⑰10：00 ⑱18：45 古石場文化センター

4/12（金）⑲10：00 ⑳18：45 豊洲文化センター

日程 10：30 19：00

4/ 9（火）①森下文化センター ②東大島文化センター

4/10（水）③古石場文化センター ④森下文化センター

4/11（木）⑤東大島文化センター ―

4/12（金） ― ⑥古石場文化センター

★内容
簡単な筆記と面接

★内容
リスニング30分
文法30分

3/10（日）～ 4/12（金）

ガイダンス申込み

4/6（土）～ 4/12（金）

ガイダンス出席
受講クラスの
決定
4/14（日）

❶ 出席ガイダンス№

❷ 氏名・フリガナ

❸ 生まれ年（西暦）・性別

　 英会話は高校生以上が対象

❹ 郵便番号・住所　

❺ 電話番号・FAX番号

はがき・FAX記入例

※申込み確認の返信はしません

http://www.kcf.or.jp

窓口・電話・FAX・
はがき・インターネット はじめての英会話

　簡単な筆記と面接

基礎～
ディスカッション
　リスニング30分
　文法30分
　授業内容説明

（約2時間）

応募者には郵送にて
連絡
（応募者多数の場合
 は抽選）

手続き期間

4/16（火）～ 
4/23（火）

英会話講座は1年コースです。
定員を超えた場合は抽選となります。

クラス一覧

一般講座（英会話講座以外）のお申込み方法 3/10（日）～ 3/24（日）
受
講
す
る
講
座
を
決
定

3/10（日）～ 3/24（日）
お申込み

❶　実施するセンター名・講座名
❷　氏名・フリガナ
❸　生まれ年（西暦）・性別 ※小学生以下は生年月日
❹　郵便番号・住所　
❺　電話番号・FAX番号

はがき・FAX記入例

http://www.kcf.or.jp

窓口・電話・FAX・はがき・インターネット

はがき・FAXは実施するセンターへお送りください。

■ ■ ■ ■ ■ ■受 講 者 の 決 定
定員を超えた場合は、抽選で受講者を決定します。

手続き書類を郵送します。

落選通知はがきをお送りします。

当選の方

落選の方

4月5日（金）～12日（金）までに受講料等を、江東区文化センター
を除く各センター窓口または銀行振込にてお支払いください。
入金の確認をもって受講の申込みの成立とします。契約書は発行し
ません。

※ 定員に達していない講座は申込期間後も引き続き募集を行います
が、状況によっては開講を見送る場合があります。申込みをされた
方にはお知らせします。

インフォメーション

共通事項

各施設交通案内

総合区民
センター

7月末まで休館中

都営地下鉄新宿線森下駅

清澄白河駅

清澄庭園

木場
公園

深川小学校

小名木川

芭蕉
記念館

深川江戸
資料館

三
ッ
目
通
り

菊川駅

新大橋通りA2出口

A2出口

A6出口
高橋のらく
ろード商店街 墨田工業高校

東京都
現代美術館

東京メトロ半蔵門線
東
京
メ
ト
ロ
大
江
戸
線

清
澄
通
り

清洲橋通り

コンビニエンスストア

森下文化センター

森下五

白河二

高橋

➡

菊
川

➡

森
下

豊
洲
⬇

辰
巳
⬇

月
島
⬇

平
久
川

牡丹町
公園

調練橋公園 越中島川

古石場
交差点

古石場川
親水公園

都民住宅

福祉会館

東京海洋
大学

越中島通り出口3

出口2
出口4

出口4

越中島駅

深川スポーツ
センター

三
ツ
目
通
り

清
澄
通
り

琴
平
通
り

平
木
橋

汐見橋

平久橋

時雨橋

石浜橋

古石場橋

黒
船
橋

平
野
橋

小
津
橋

東
富
橋

琴
平
橋

関
口
橋

釣
船
橋

調
練
橋

雀
橋

巴
橋

石
島
橋

東陽町➡⬅茅場町

木場駅

永代通り
門前仲町駅
銀行 薬局

中華屋

富岡一丁目

都立三商前

越中島

JR京葉線

東京メトロ東西線

都
営
地
下
鉄
大
江
戸
線

古石場文化センター

文 文

文

文〒

保

東
京
メ
ト
ロ
有
楽
町
線

枝川➡

東雲・
湾岸道路⬇

⬅ガスの科学館

晴海・銀座

アーバンドック
ららぽーと豊洲

豊洲
センター
ビル

門前仲町

7番出口
交番

➡ ➡

晴
海
通
り

豊洲文化センター
豊
洲
駅

ゆりかもめ豊洲駅

亀戸駅前公園
交番

亀戸駅
バスターミナル

国道14号（京葉道路）

明
治
通
り

歩道橋

ドラッグ
ストア

船橋➡

駅ビル

JR総武線

⬅秋葉原

商工情報センター（9F）
JR亀戸駅

東武亀戸線
亀戸駅

亀戸文化センター（5F）

カメリアプラザ

亀戸駅通り

スーパー

わんさか
広場

大島・
小松川
公園

スポーツ広場東大島図書館

都営新宿線
新大橋通り

番所橋

船番所跡

小名木川

宝塔寺

児童館

中川大橋

旧
中
川

番
所
橋
通
り

東大島文化センター

中川船番所資料館

東大島駅

卍

東大島駅
入口

東大島駅前

第五大島小前

第五
大島小前

都営新宿線

JR総武線

スーパー

交番

交番

清洲橋通り

砂町銀座商店街

千葉➡

本八幡➡新大橋通り

小名木川

⬅新宿

⬅錦糸町

丸
八
橋

丸
八
通
り

進
開
橋

明
治
通
り

砂町文化センター

北砂2丁目

亀戸駅

京葉道路

西大島駅 西大島駅

歩
道
橋

亀戸駅

都営新宿線新大橋通り

城東保健相談所
（江東都税事務所）

第一大島
小学校

京葉道路

ティアラ
こうとう

千葉➡

曳舟
➡

⬅秋葉原 JR総武線

亀戸文化
センター 東武亀

戸線

猿
江
恩
賜
公
園

横
十
間
川

五
の
橋

明
治
通
り

緑
　

道

緑
道

総合区民センター

西大島駅

西大島駅前

西大島駅前

1森下文化センター

5東大島文化センター

2古石場文化センター

6砂町文化センター

3豊洲文化センター

7総合区民センター

4亀戸文化センター

〒135-0004　江東区森下3-12-17
☎5600-8666　ＦＡＸ.5600-8677

都営地下鉄大江戸線・新宿線森下駅から徒歩8分／東京メトロ
半蔵門線・都営地下鉄大江戸線清澄白河駅から徒歩8分

第1・3月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒136-0072　江東区大島8-33-9
☎3681-6331　ＦＡＸ.3636-5825

都営地下鉄新宿線東大島駅から徒歩5分

第1・3月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒135-0045　江東区古石場2-13-2
☎5620-0224　ＦＡＸ.5620-0258

東京メトロ東西線門前仲町駅・木場駅から徒歩10分／JR京葉線越中
島駅から徒歩10分／都営地下鉄大江戸線門前仲町駅から徒歩15分

第1・3月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒136-0073　江東区北砂5-1-7
☎3640-1751　ＦＡＸ.5606-5930

都営地下鉄新宿線西大島駅A4出口から都バス（都07）「門前仲町」行、東京メト
ロ東西線東陽町駅から都バス（都07）「錦糸町駅」行、「北砂2丁目」下車徒歩10分

第1・3月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒135-0061　江東区豊洲2-2-18
☎3536-5061　ＦＡＸ.5560-0505

東京メトロ有楽町線豊洲駅から徒歩2分／新交通ゆりかもめ豊
洲駅から徒歩1分

第2・4月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒136-0072　江東区大島4-5-1 
☎3637-2261　ＦＡＸ.3683-0507

都営地下鉄新宿線西大島駅A4出口から徒歩1分

第2・4月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

〒136-0071　江東区亀戸2-19-1 カメリアプラザ5F
☎5626-2121　ＦＡＸ.5626-2120

JR総武線・東武亀戸線亀戸駅から徒歩2分

第2・4月曜日休館、ただし祝日の場合は開館

【開館時間（各館共通）】 9：00～22：00　　江東区文化センター　江東区文化センターは平成25年7月末まで改修工事に伴い休館中　☎3846-6601（仮事務所）

●1年を2期に分けて開講しています。募集時期は3月と9月です。
● 申込みは先着順ではありません。期間中にお申し込みいただいた分はすべて同着となります。その際、
定員を超えた場合は抽選になります。
●受講料には、諸雑費や消費税が含まれています。入学金はありません。
● 掲載されている受講料、教材費は半期（半年）分です。教材費以外に別途道具代等がかかる場合があり
ます。
● 納入された受講料等については、開講後はお返しできません。ただし、病気や転居などの特別な事情に
よりやむを得ず受講できなくなった場合はご相談ください。なお、クーリングオフ制度については、当財
団事業は適用の対象外です。
●特に指定のない講座は高校生以上を対象としています。
● お申込みの際におうかがいした個人情報はお申込みの事業にのみ利用し、それ以外の目的に利用するこ
とはありません。
●講座実施日や時間等は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。


